32. Jahrgang Februar/Mérz 2024 www.fuerth-life.de

FUR

.Jah re
DAS MAGAZIN FUR FURTH UND DEN LANDKREIS

Aus dem Landkreis

Gesundheit

Wohnen & Garten

Energie & Mobilitat




DORIS SOWINSKI
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Am 14. Februar ist Valentinstag!

Der Valentinstag ist ein Tag, an
dem die Liebe gefeiert wird und
Freundschaft und Kreativitat
in der Luft liegen. Die Tradition
dieses besonderen Tages reicht
weit zurtick in die Vergangenheit.
Bereits im 3. Jahrhundert wurde
der heilige Valentin verehrt.

Valentin war ein armer christ-
licher Prediger, der verliebte
Paare traute und im Jahr 269
vom damaligen Kaiser ins Ge-
fangnis geworfen wurde und
schliefllich sein Leben lassen
musste. Der Kaiser wollte unbe-
dingt verhindern, dass ein Soldat
verheiratet ist und fiirchtete als
Folge schlechte Kampfleistungen.

Wihrend seiner Haft verliebte er
sich in die Tochter des Gefdng-
niswarters. Kurz bevor er hinge-
richtet wurde, schrieb er ihr eine
Karte, die mit den Worten ,Dein
Geliebter, Valentin“ unterschrie-
ben war. So ist der Brauch der
Valentinskarten entstanden!

Am 14. Februar feiern Menschen
seitdem diesen Tag und driicken
ihre Liebe aus. Valentin wurde
spater zum Heiligen erklart und es
wird erzahlt, dass auch die Tradi-
tion des Blumenverschenkens an
diesem Tag auf ihn zuriickgeht, da
er fiir die von ihm getrauten Paare
Blumen pfliickte.

Schlummernde Schitze der

In den Depots des Rundfunk-

museums  Firth  schlummern
manche Schitze, die bisher noch
nie gezeigt wurden. Ob bunte Kof-
ferradios, Kkleine Kiichenradios,
massive Stereoanlagen oder auch
HiFi-Equipment - die Zeugen ver-
gangener Rundfunkzeiten sind
wahre Schitze und konnen viel
erzahlen!

Die Fiihrung in die Depots bietet
Ihnen einen spannenden Einblick
in die Sammlungs- und Archivie-
rungsarbeit des Rundfunkmu-
seums in der Fiirther Uferstadt
und in vielfiltige Tatigkeiten hin-
ter den Kulissen des Museums.
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LOKALES

Termine:

So, 25.02.,, 14 Uhr

So, 07.04., 14 Uhr

Treffpunkt:

Parkplatz unterhalb des Rund-
funkmuseums, Kurgartenstr. 37a,
Dauer: 60 Minuten

Preis: 6,00 €, ermaf3igt 4,00 €
Kinder bis 6 Jahre sind in Beglei-
tung Erwachsener frei. Tickets sind
nur vor Ort erhaltlich.

Veranstalter ist das Rundfunkmu-
seum Firth. Fiir Menschen mit
Gehbehinderung geeignet. Es wird
um telefonische Voranmeldung
unter 0911 974-3720 gebeten.
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Dullnraamer Sidzung - die 29ste

,Die Lage wird erst dann richtig
beschissen, wenn wir ihr nicht zu
begegnen wissen ...

In diesem Sinne und in gewohnt
boshafter und hintersinniger
Weise holen die Dullnraamer
auch 2024 wieder zu ihrem
satirisch-musikalischen Rundum-
schlag gegen geistige Kleinkaliber,
verbohrte Dumm-Geschosse und
vermeintlich politische Grofdkali-
ber aus. Mit hinterfotzigem Witz
werden die Absurditdten der klei-
nen und der grofden Welt aufs Korn
genommen und von der versierten
Dullnraamer-Band mit knackig-
rockigen Songs gewirzt.
Klassische = Ensemble-Kabarett-
Nummern wechseln in rasanter
Weise ab mit originellen Video-
spots und bekannten Songs mit

neuen Texten. Sie suchen eine
Faschingsalternative, weil Sie mit
dem herkommlichen Miitzen-
Sitzungs-Tralala so {iberhaupt
nicht warm werden konnen? Dann
sind Sie hier richtig - bei den Dulln-
raamern! Nur in Firth! Gulli! Gulli!

FASCHINGSSIDZUNG

- Fr02.02. 20:00 Uhr
-Sa 03.02. 20:00 Uhr
- Fr 09.02. 20:00 Uhr
+Sa10.02. 20:00 Uhr

Kulturforum Fiirth, Grof3e Halle
VVK € 24,- (erm. € 19,20)

AK € 28,- (erm. € 14,-)

Einlass jeweils 1 Stunde vor
Beginn, Dauer: ca. 150 Min.,
Gastronomisch begleitet vom
Restaurant, La Scala“

Karten: www. dullnraamer.de

Kulturforum feiert 2024
Doppeljubildum

Kulturforum in Fiirth - Kultur stierstark!

Das Kulturforum hat sich seit
dem Auszug der Fiirther Metz-
ger vor 35 Jahren aus dem alten
Schlachthof an der Maxbriicke zu
einem einzigartigen Kulturort ent-
wickelt, dessen Strahlkraft weit
iber die Region hinausreicht. Ob-
wohl damals viele Gebaude abge-
rissen wurden, blieben die Rin-
der- und Schweineschlachthalle
erhalten und avancierten schnell
zum Mittelpunkt der Fiirther
Kleinkunst- und  Kulturszene.

i

Im Jahr 2004 wurde das heutige
Kulturforum nach einer umfang-
reichen Sanierung wiedereréffnet.
Dieses Mammutprojekt konnte
nur dank einer eigens ins Leben
gerufenen Kulturstiftung realisiert
werden. Nun steht das Jubildums-
jahr bevor, in dem das Kulturforum
seine ereignisreichen 20 bezie-
hungsweise sogar schon 35 Jahre
mit zahlreichen besonderen Ver-
anstaltungen feiern wird. Seien Sie
unbedingt dabei!

Liebe Schiilerinnen und Schiiler, liebe
Eltern,

wir freuen uns, lhnen mitteilen zu kon-
nen, dass die neuen Schulranzen fiir
das Jahr 2024 bei uns eingetroffen
sind. Wir haben jetzt auch Neuheiten
von Satch, Ergobag und Affenzahn im
Sortiment! Zudem erhalten wir regel-
maRig neue Modelle von Step by Step.
Besonders michten wir Sie auf un-
ser SONDERANGEBOT hinwei-
sen: McNeill Schulranzen erhalten

Sie momentan mit 30 % Rabatt.
Unser Ziel ist es, lhnen den bestmdg-
lichen Service anzubieten. Daher stehen
wir Thnen gerne bei der Auswahl des
passenden Ranzens beratend zur Seite.

Herzliche Griifie,
Ihr Schéll-Team

LOKALES

SONDERANGEBOT
McNeill Schulranzen

30%

RABATT

Obstmarkt 1 - Fiirth
Tel.: 0911 810029-0

- JAGCOB

Leben ist das mit der
Freude und den Farben,
nicht das mit dem Arger

und dem Grau ...

... mehr dazu in
unserem Lagershop:

Aquarell-Grundfarben im
Metallkasten sowie etwa
145 weitere Farbtone,
Acryl- und Olfarben, fast
90 verschiedene offene
Pigmente, Malblécke, Pinsel,
Standard- und Doppelkeil-
rahmen in 33 Formaten,
bespannt und grundiert,
Bob-Ross-Sortiment,
interessante Fachbiicher.

www.klein-jacob.de
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Alle Infos zum Festivalprogramm: www.jewish-music-today.de

Klezmaniaxx - Bild © Hans-Joachim Winckler

AKroke ] ©Jacek Dylag

Schon lange prasentiert das Internationale Klezmer
Festival Fiirth viel mehr, als es im Titel verspricht.
Judische Musik ist mehr als Klezmer! Deshalb iiber-
nimmt mit dieser Ausgabe des Festivals der Untertitel
»Jewish Music Today"“ das Ruder, bei bewihrter Dichte

und Qualitit der Konzerte.

Von 8. bis 17. Mdrz 2024 prasen-
tiert die Kleeblattstadt gelebte
judische Musikkultur aus der
ganzen Welt und setzt damit ein
Zeichen fiir kulturellen Austausch
und ein friedliches Miteinander.
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Alles beginnt am Freitag, 8.
Marz, mit dem kultigen Klezmer-
Tusch vom Rathausbalkon durch
Klezmaniaxx. Die junge israe-
lische Kiinstlerin Hadar Maoz
startet im Kulturforum mit einer

" Victoria Hanna — Godmother of Kabbala-HipHop — kommt mit
grandioser Vokal-Akrobatik ins Kulturforum - Bild © David Adika

hoch energetischen Performance.
Sie verkérpert die Botschaft des
Festivals, mit der Kraft der Musik
Menschen aller Kulturen, Religi-
onen und Ldnder zusammenzu-
bringen.

Im Anschluss an das Eréffnungs-
konzert geht es in vier Kneipen
(Kaffeebohne, Bistro Galerie, Kul-
turort Badstrafie 8 und Babylon)
mitten in der Stadt bei freiem
Eintritt weiter: Mit Live-Musik
von Mesinke, dem Brinkmann-
Spehl-Duo, Folkadu und Masha
The Rich Man.

Am Samstag, 9. Mdrz kommt der
Weltklasse-Klarinettist Michael
Winograd (USA) mit einer acht-
kopfigen Kapelle und bringt
das grofiartige Album ,TANZ!“
des legenddren Dave Tarras live
auf die Biihne. Ausklingen wird
der Abend mit den Klezmer
Brothers, sie waren jiingst in der
Carnegie Hall unterwegs, da darf
Fiirth sich nun ruhig anschlief3en!
Am Sonntag, 10. Marz, ladt Tants-
Hoyz alle ein, egal ob geiibt oder
ungeiibt, ob mit Partner:in oder
ohne, Klezmer als Tanzmusik
zu feiern! Tanzmeister Andreas
Schmitges wird charmant und

KUNST &

KULTUR

unkompliziert alle Schritte erkla-
ren. Niemand muss - jede:r darf!
Und auch das speziell vom Kul-
turamt Firth in Auftrag gegebene
Kindermusical Ben & David
erlebt bei diesem Festival eine
Wiederauflage (am Sonntag,
10.3. / Vorstellungen fiir Grund-
schulen am Montag, 11.3.).

Am Montag, 11. Marz, halten Susi
Evans & Szilvia Csaranko (GB/
HU) in der Kofferfabrik den Mo-
tor des Festivaltankers warm.
Ab Dienstag bricht dieser dann
auf zu all den vielfdltigen Genre-
Ufern, die die Jiidische Musik zu
bieten hat: Ola Bilinska (PL)
singt jiddische ,Libelider mit
keltischer Harfe und Synthesizer
(12.3). Halva (BE/DE/UK/GR/
IL/TR), ein achtképfiges Ensem-
ble, farbt Klezmer entsprechend
seiner sechs Nationalitdten ein
(13.3.). Flamenco und Fado in
ladinischer Sprache - das por-
tugiesische Quartett Al'’Fado
bringt die sefardische Musik ins
Festival (14.3.). Freitag (15.3.) ist
bekanntlich Party-Tag: Auf geht’s
zur Live-Disko mit dem Orkestar
Kriminal aus Kanada sowie

Kommuna Lux aus der Ukraine!




Ben & David - Kindermusical Uber eine besondere Freundschaft
Nicolaas Cottenie & Georg Brinkmann & Ira Shiran - Bild ® Hans-Joachim Winckler

Beide Bands sprithen nur so vor
Energie und sind kriminell gut!
Am Samstag (16.3.) folgt grandi-
ose Vokal-Akrobatik mit Victoria
Hanna (IL). Thre Stimme ist ihr
Instrument und steht dem be-
gleitenden elektronischen Equip-
ment in nichts nach! Der nachste
Vokal-Kiinstler folgt ihr an die-
sem Abend direkt auf die Biihne:
Ari Lesser (US), rappt a capella.
Sein Special-Guest wird D] und
Musiker Yuriy Gurzhy sein.
Geschlemmt werden kann beim
Koffer-Klezmer-Brunch mit
den Hawaras (AT), Sonntag,
17. Marz. Geheimtipp des Fe-
stivals ist der unaufgeregte
Pianist Itay Dvori, Erfinder des
Genres ,Comic-Konzert"

Zum Finale im grofden Samtsaal
des Stadttheaters kommt eine
ganz grofe Band der Szene:

Kroke! - mit ihrem neuen
Album ,Loud Silence“! Der
kunstkeller 027 hangt noch

ein Konzert mit der Frauen-
power-Band Haze’evot an, und
dann schliefdt sich der Konzert-
rahmen des Festivals.

Festivalzentrum ist wie immer
das Kulturforum Firth. Wer

— o ——
—
Itay Dvori - Bild © Boaz Arad

mehr als drei Konzerte besuchen
mochte, fiir den lohnt sich die
JMT-FestivalCard!

A
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Ari Lesser - Bild © privat

Die beliebten Musik- und Tanz-
workshops mit den Stars des
Festivals finden 2024 wieder
statt (Samstag, 9.3. und Sonntag,
10.3.1) - zusétzlich gibt es einen
Workshop fiir Jugendliche und
junge Erwachsene, die unter An-
leitung von Yuriy Gurzhy und
Victoria Hanna dazu animiert
werden, ihren eigenen Sound-
track fiir die Stadt zu komponie-
ren (Montag, 11.3. bis Freitag,
15.3., mit Abschlusskonzert auf
der Festival-Hauptbithne am
Samstag, 16.3.). Ein offentlicher
Schabbat-Gottesdienst ladt alle
herzlich in die Fiirther Synagoge
ein. Abgerundet wird das Pro-
gramm wieder durch Filme und
Flihrungen!

/
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Folkadu - Bild © Camila Berrio

Programmubersicht

18:00

Klezmaniaxx: Marchin‘ Klezmer // Treffpunkt: Rathaus

19:00

Nicht ganz koscher // Kino Uferpalast

19:30

Hadar Maoz // Kulturforum

21:00

Kneipen-Konzerte: Masha The Rich Man / Brinkmann & Spehl / Mesinke / Folkadu

2115

10:00

Tango Shalom // Kino Uferpalast

Sa 09.03.

Workshop: Klezmer-Musik // Heinrich-Schliemann-Gymnasium

13:00

Workshop: Jiddische Tanze anleiten // Heinrich-Schliemann-Gymnasium

19:00

Tango Shalom // Kino Uferpalast

19:30

Michael Winograd & Band // Kulturforum

2115

Nicht ganz koscher // Kino Uferpalast

22:00

The Klezmer Brothers // Kulturforum

S010.03.

10:00

Workshop: Klezmer-Musik // Heinrich-Schliemann-Gymnasium

11:00

Der alte israelitische Friedhof in Fiirth // Treffpunkt: Alter Judischer Friedhof

11:00

Ein ,,Guter Ort“ — der Neue Jiidische Friedhof // Treffpunkt: Stadt.Friedhof

13:00

Workshop: Jiddischer Tanz fiir alle // Heinrich-Schliemann-Gymnasium

14:00

Wovon die Steine zeugen // Treffpunkt: Alter Judischer Friedhof

14:00

Geschichte der Juden in Fiirth // Treffpunkt: Synagogenmahnmal, Geleitsgasse

15:00

Ben & David, Kindermusical // Kulturforum

18:00

Nicht ganz koscher // Kino Uferpalast

19:30

Tants-Hoyz // Kulturforum

20:15

Tango Shalom // Kino Uferpalast

09:00

Ben & David, Kindermusical (Schulvorstellung) // Kulturforum

11:00

Ben & David, Kindermusical (Schulvorstellung) // Kulturforum

16:00

Workshop: Ein Soundtrack fur Firth // Kulturforum

19:30

Susi Evans & Szilvia Csaranko // Kofferfabrik

20:00

Tango Shalom // Kino Uferpalast

16:00

Workshop: Ein Soundtrack fiir Firth // Kulturforum

17:00

Alles Klezmer oder was? // Judisches Museum

19:30

Ola Bilinska // Kulturforum

20:00

Tango Shalom // Kino Uferpalast

16:00

Workshop: Ein Soundtrack fir Fiirth // Kulturforum

17:00

Alles Klezmer oder was? // Judisches Museum

19:30

Halva // Kulturforum

20:00

Tango Shalom // Kino Uferpalast

Do 14.03.

16:00

Workshop: Ein Soundtrack fir Firth // Kulturforum

19:30

Al‘Fado // Kulturforum

20:00

Tel Aviv - Beirut // Kino Uferpalast

16:00

Workshop: Ein Soundtrack fir Fiirth // Kulturforum

16:30

Kabbalat Schabbat // Synagoge IKG Firth

19:00

Tel Aviv - Beirut // Kino Uferpalast

19:30

Orkestar Kriminal // Kulturforum

22:00

Kommuna Lux // Kulturforum

14:00

Workshop: Antisemitismus // Judisches Museum

19:00

Abschlusskonzert Workshop ,,Ein Soundtrack fir Firth“ // kulturforum

19:30

Victoria Hanna // Kulturforum

21:00

Tel Aviv - Beirut // Kino Uferpalast

22:00

Ari Lesser feat. Yuriy Gurzhy // Kulturforum

10:00

KLEZMER-KOFFER-BRUNCH mit den Hawaras // Kofferfabrik

11:00

Jidisches Leben — damals und heute // Treffpunkt: Alter Jidischer Friedhof

11:00

Geschichte der Juden in Fiirth // Treffpunkt: Synagogenmahnmal, Geleitsgasse

14:00

Fiirth - Zentrum judischen Lebens // Treffpunkt: Synagogenmahnmal, Geleitsgasse

14:00

Der alte israelitische Friedhof in Fiirth // Treffpunkt: Alter Judischer Friedhof

14:00

Mythen, Marchen, Missverstandnisse // Judisches Museum

17:00

Comic-Konzert mit Itay Dvori // Kulturforum

18:00

Tel Aviv - Beirut // Kino Uferpalast

19:30

Kroke // Stadttheater

21:00

Haze’evot // kunstkeller 027

KUNST & KULTUR
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Schauspiel von
Andrew Bovell

Dinge,

die ich sicher weif3

Bob:
Wozu hat man eine Familie, wenn einen dann niemand
vom Flughafen abholt?

Inszenierung: Bettina Rehm
Premiere: Fr 16. Februar 2024

Tickets:

0911-974 24 00
theaterkasse@fuerth.de
www.stadttheater.de

/Jﬁicadttheaterf(]rth

Die Familie im Mittelpunkt
der neuen Premiere
am Stadttheater Fiirth

.Dinge, die ich sicher weiB3"” erzahlt die bewegende Geschichte der
Familie Prize, deren vier erwachsene Kinder regelmaBig zu ihrem
Elternhaus als sicheres Nest zurtickkehren. Im Laufe des Stlickes,
werden wir die einzelnen Mitglieder der Familie Prize naher ken-
nen lernen und deren individuelle Probleme und N6te miterleben.

Jede dieser Krisen stellt die Familie vor groBe Herausforderungen,
insbesondere die Eltern Bob und Fran. Sie mussen lernen damit
umzugehen, dass ihre Kinder Uberraschende Wege wahlen und
ihr hart erarbeitetes Leben infrage stellen. Sogar ihre eigene
Beziehung geréat ins Wanken.

Der australische Autor schreibt dartber poetisch, zutiefst ehrlich
und mit liebevoller Sachlichkeit. Sein Schauspiel zeigt auf Gber-
zeugende Weise, wie eine Familie mit den individuellen Entschei-
dungen ihrer Mitglieder umgeht und dabei ihre eigene Identitat
neu definieren muss.

Schauspiel von Andrew Bovell
Deutsch von Maria Harpner und Anatol Preissler

Produktion Stadttheater Fiirth

Inszenierung: Bettina Rehm | Ausstattung: Clara Wanke
mit Hannah Candolini, Michaela Domes, Sunna Hettinger,
Boris Keil, Jonas Kling, Anton Koelbl

Stadttheater Fiirth, GroBBes Haus

Theater im Gesprach: Dinge, die ich sicher weif3 -
Sonntag, 4. Februar 2024, 11.00 Uhr

Premiere: Freitag, 16. Februar 2024, 19.30 Uhr
Samstag, 17. und Sonntag, 18. Februar 2024, 19.30 Uhr
Mittwoch, 21. bis Samstag, 24. Februar 2024, 19.30 Uhr

TICKETS:
0911-974 24 00 - theaterkasse@fuerth.de - www.stadttheater.de
Karten auch bei allen bekannten Ticket-Online Vorverkaufsstellen

KUNST & KULTUR



FR, 8. MARZ 2024 . 19 UHR . MEISTERSINGERHALLE
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SA-9.3.24 - 19.30 UHR
MEISTERSINGERHALLE

/' DAL aoscHmANN |
%.3 PRASENTERT
PILSEN PHILHARMONIC * <= *

ORCHESTRA & CHOIR <
GOTTFRIED RABL | LEITUNG

DER KONIG DER LOWEN | FLUCH DER KARIBIK w
HARRY POTTER  STARWARS ' SCHINDLERS LISTE
INTERSTELLAR ' DUNE ' JURASSIC PARK  u.v.m.

© FR 19.4.24, 19.30 UHR DER KOMPLETTE FILM
MEISTERSINGERHALLE - - MIT LIVE-ORCHESTER

JAE musik von JOHN WILLIAMS
AN m " PILSEN PHILHARMONIC
WARS LES

BEN PALMER, LEITUNG
EINE NEUE HOFFNUNG '
IN CONCERT

i} m/ %=

“DILSEN PHILHARMON
ORCHESTRA & CHO
GOTTFRIED RABL, LEITUNG

nurnberg_

tickets 0911 '433 4618 nuernbergmusik.de muslk

Februar 2024

02./03./09./10.02.
Dullnraamer Sidzung - die 29ste
Der frankische Kultfasching

05.02.-04.03. Community-Dance

23.02. Anima NuJjazz-Konzert
28./29.02. Lahme Ente, blindes Huhn (ab 6)
29.02. Sie hat die ganze Welt gesehen (UA)
Ein Konzert. Ein Theaterstick. Eine Anbetung

Marz 2024

01./02.03. Sie hat die ganze Welt gesehen
Ein Konzert. Ein Theaterstuck. Eine Anbetung
01.-03.03. Lahme Ente, blindes Huhn (ab 6)
08.-17.03. Jewish Music Today Fiirth
Live-Music-Festival - Klezmer
23./24.03. Stabat Mater
om Lieben und Leiden . Gestern und heute
Kufo Auswartsspiel in St. Michael
4./25.03. Alex und die gelbe Maus (ab 3)

FUane |7



Paul-Metz-Halle Zirndorf

Sonntag, 18. Februar 2024, 11.00 Uhr, 13,-- €

Dixieland Frihschoppen

Die SRS Jazzmen prasentieren Happy Oldtimejazz

der Extraklasse.

Samstag, 09. Marz 2024, 20.00 Uhr, 32,-- €

Ginther Sigl & Band

Der Sanger der SPIDER MURPHY GANG ladt zu
einer musikalischen Zeitreise durch sein Leben als
.Bayerischer King of Rock’n Roll*

Samstag, 27. April 2024, 20.00 Uhr, 22,-- €

Sebastian Klussmann
Der Jager aus der ARD-Quizshow ,Gefragt-Gejagt®.

Online-Reservierung unter www.zirndorf.de/ticket

oder im Kulturamt Zirndorf (Tel. 0911-9600108)

,Schillernde” Beats in der
Zirndorfer Paul-Metz-Halle

STS Large prisentiert das Muscial
»SHOW ME LOVE“

A
a

Fin Schiillerndes ﬂ?,;l,,zm

Das neue Musical der STS Large
stellt das bekannte Trauerspiel
,Kabale und Liebe“ von Friedrich
Schiller auf humorvolle Weise auf
den Kopf. Statt dass die beiden
Liebenden durch ihr Umfeld in
den Tod getrieben werden, nimmt
Luise ihr Leben selbst in die Hand
und entkommt ihrem tragischen
Schicksal. Die Geschichte wird mit
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einer Playlist von Pop Hymnen
der letzten 30 Jahre erzahlt, die
genauso legendar sind wie Luises
Name selbst. Selbst fern der Hei-
mat bleibt sie nicht vor Intrigen
verschont. Diese romantische Ko-
modie beweist, dass Schiller zeit-
genossischer und frankischer ist
als je zuvor. Verpassen Sie es nicht,
diese Geschichte zu erleben!

Die Vorfiihrungen finden an
folgenden Terminen in der Paul-
Metz-Halle in Zirndorf statt:
Freitag, 19.04.2024 um 19.30 Uhr
Samstag, 20.04.2024 um 14.00
und 20:00 Uhr

Sonntag, 21.04.2024 um 14.00 Uhr

Eintrittskarten und weitere Infor-
mationen sind erhaltlich unter Tel.
09103-1862 oder online tber die
Internetseite www.stslarge.de.

Samstag Nachmittag ist Familien-
nachmittag: fiir jede gekaufte
Erwachsenen-Karte ist 1 Kind
unter 14 Jahren frei.

Eine lebende Legende, ein
Quiz-Jager und Dixieland

in der PAUL-METZ;ZHALLE

ZIRNDORF

Giinther Sigl, der Singer der
Spider Murphy Gang

Eine lebende Legende gibt sich
in der Paul-Metz-Halle Zirndorf
die Ehre. Als Sanger der legen-

daren ,Spider Murphy Gang”
steht Giinther Sigl auch nach gut
40 Jahren immer noch gerne auf
der Biihne. Sein Live-Programm
,Habe die Ehre” ist ein musika-
lischer Streifzug durch das Leben
von Giinther Sigl. In der Show am
9. Marz prasentiert der Sdnger
und Musiker zusammen mit sei-
ner Band heitere Anekdoten aus
dem Leben und seine grofiten Hits
der Spider Murphy Gang genauso
wie geliebte Evergreens. Da trinkt
der Bambi-Preistrager an der Bar
ein ,Piccolochen” reist nach ,Bella
[talia“ und besingt unvergleichlich
die ,Schickeria“ und den ,Skan-
dal im Sperrbezirk® Ein Abend
voll grofdartiger Musik, Lachen
und Gansehautmomente mit dem
,Bayerischen King of Rock'n Roll“.

Sebastian Klussmann, der
Quiz-Champion

In der ARD-Quizshow ,Gefragt -
Gejagt, zdhlt der Quiz-Champi-
on Sebastian Klussmann zu den
absoluten Publikumslieblingen.
Am Samstag, 27. April, 20.00 Uhr,
verrdt er in der Paul-Metz-Halle
seinen einfachen Weg zu mehr All-
gemeinbildung. Ob im Job, einer
Unterhaltung oder auf der Party -
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AUS DEM LANDKREIS

mit einer guten Allgemeinbildung
kann man tiberall punkten. Kluss-
mann verrat, wie man ohne viel
Aufwand seinen Wissensschatz
vergrofdern kann. ,,Je mehr Wissen
wir haben, desto differenzierter
sehen wir die Welt. Man sollte sein
Hirn nicht in die Cloud auslagern®,
findet er. Wie kann man sich Wis-
sen nachhaltig aneignen? Das ist
eine der Fragen, mit denen sich
Sebastian Klussmann in seinem
Vortrag beschaftigt.

Dixieland Frithschoppen
Zum traditionellen Dixieland-
Frithschoppen ladt das Kulturamt
Zirndorf am Sonntag, 18. Februar,
11.00 Uhr in die Paul-Metz-Halle
ein. Die ,SRS Jazzmen“ garantie-
ren mit ihrem Posaune spielenden
HNO-Arzt Hermann Krehn feinste
Dixieland-Musik der Extraklasse.
Die SRS Jazzmen sind eine der be-
sten Old Time Jazz Bands der Re-
gion und unterhalten seit tiber 50
Jahren das Publikum durch ihre
mitreifdende und authentische
Spielweise. Ob New Orleans Klassi-
ker oder Hits aus den 20er Jahren
des deutschsprachigen Raums:
Stets zaubert die Band ein Lacheln
auf die Gesichter ihres Publikums
und bringt die Fiifie zum Wippen.
Die Gastronomie hat nattirlich wie-
der ein leckeres Speisenangebot
vorbereitet und kiithle Getrdnke
gibt es gegen den Durst.

Foto: Lukas Maderner




Burg-Lichtspiele

Kostenlose Filmvorfithrungen
in der Cadolzburg
zum Ferienauftakt, Fr., 9.2.

Rund um Fasching ist einiges los im Erlebnismuseum in der Cadolz-
burg. Zum Ferienauftakt gibt es zwei kostenlose Uberraschungs-
filme im prachtigen Erkersaal der Cadolzburg zu sehen:

e
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Irish Fun, Folk & Fairytales 8
zum St. Patrick’'s Day

am 17. Marz in Cadolzburg

Foto: Torsten de Souza Santos / AdobeStock - comicsans

Die Iren sind bekannt fiir ihre ausgelassene Feierlaune, was sie be-
sonders sympathisch macht. Lassen Sie sich von ihrer Freude anste-
cken und feiern Sie mit anlisslich des St. Patrick’s Day am 17. Mirz!

Beide Filme sind freigegeben ab
0 J., wir empfehlen die Filme aber
ab 6 Jahren. Kinder nur in Beglei-
tung Erwachsener. Der Eintritt ist
jeweils kostenlos. Da die Platze
begrenzt sind wird um kosten-
lose Reservierung gebeten, unter
www.burg-cadolzburg.de.

Burg-Lichtspiele:
Filmnachmittag fiir Kinder
am Fr 9.2., Einlass 16.10 Uhr,
Beginn 16.30 Uhr. Gezeigt wird ein
marchenhafter Trickfilmklassiker,
der die Eltern einst schon verzau-
berte. FSK 0 (empfohlen ab 6 ].),
Dauer 75 Min., Kinder nur in Be-
gleitung Erwachsener. Eintritt frei,
Reservierung erforderlich.

Burg-Lichtspiele:

Humorvolles Animationsaben-
teuer fiir die ganze Familie am
Fr 9.2, Einlass 18.15 Uhr, Beginn
18.30 Uhr.

Lasst uns passend zum Jahresthe-
ma der Cadolzburg ,Feste feiern“
die Kochmiitze aufsetzen und ei-
ner kleinen Ratte bei ihren kulina-
rischen Abenteuern folgen. FSK 0
(Empfehlung ab 6 Jahren), Dauer
110 Min. Kinder nur in Begleitung
Erwachsener. Eintritt frei, Reser-
vierung erforderlich.

Spannende Kinder- und
Familienangebote in den Ferien

®
Burg-
Lichtspiele

Zwei kostenlose

Filmvorfithrungen

fiir die ganze
Familie

Dariiber hinaus gibt es in den
Ferien spannende Kinder- und
Familienangebote:

Am Mittwoch, 14.2. gibt es eine
Fihrung fiir die ganze Familie
zum Thema ,Licht, Heizung und
Feuer auf der Burg“ Beginn 14
Uhr. Was machte man in einer mit-
telalterlichen Burg gegen Dunkel-
heit und Kélte? Dabei wird die Ca-
dolzburg erkundet und jedes Kind
fertigt eine eigene Lichtquelle an,
die mit nach Hause genommen
werden darf.

Vorherige Anmeldung jeweils er-
forderlich.

Am Donnerstag, 15.2. 6ffnet wie-
der die beliebte Ferienwerkstatt
fiir Familien und es wird gemein-
sam ab 13.30 Uhr gewerkelt. Ohne
Anmeldung.

Die Cadolzburg bleibt Rosenmon-
tag und Faschingsdienstag ge-
schlossen.

Davon abgesehen ist das Erleb-
nismuseum von 10 - 16 Uhr ge-
offnet. Letzter Einlass 15.15 Uhr

Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren haben in Begleitung eines
Erwachsenen freien Eintritt.

Grafik: AdobeStock - starlineart

Erlebnismuseum in der Cadolzburg
Telefon 09103-70086-21 - burg-cadolzburg@bsv.bayern.de

Die Folkettes, Stefanie Lohse-
Coors und Luna Mittig, prasen-
tieren schmissigen Irish Folk mit
witzigen und unterhaltsamen
Hintergrundgeschichten zum iri-
schen Nationalfeiertag sowie ab-
wechslungsreiche  musikalische
Arrangements. Sie werden von
den “Gents” Arnold Graef am Kon-
trabass und Gerd Kriiger an Ak-
kordeon, Gitarre und Gesang un-
terstiitzt. Diese gute Laune-Musik
begeistert nicht nur eingefleischte

Fans des Genres. Passend zum
Anlass gibt es ein Angebot an Ver-
pflegung und natiirlich jede Men-
ge griine Dekoration.

17.03.2024, 19:00 bis 21:00 Uhr
Biirgersaal

Biirgerhaus, 2. Stock
Hindenburgstr. 14

90556 Cadolzburg

Freie Platzwahl, Einlass ab 30
Min. vor Beginn. Der Eintritt ist
frei, Spenden sind jedoch herzlich
willkommen.

CHOCOTHEK

RIEGELEIN WERRSVERRAUF CADOLZBURG

WAS FUR EINE
AUSWAHL!*

%" *UBER 300
| VERSCHIEDENE

OSTERARTIKEL
@

HAUPTSAISON
(6 WOCHEN VOR OSTERN UND NOVEMBER/DEZEMBER)
MO - FR: 10 BIS 18 UHR | SA: 10 BIS 13 UHR

NEBENSAISON
MO - MI + FR: 10 BIS 15 UHR | DO: 10 BIS 18 UHR

TIEMBACHER STRASSE 11 | 90556 CADOLZBURG | TELEFON 09103/505-171
CHOCOTHEK@RIEGELEIN.DE | WWW. RIEGELEIN.DE

AUS DEM LANDKREIS
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WINTER
SCHLUSS
VERKAUF

Wer alle

Hauspreise, Sonder-
preise, Sparpreise, Mondpreise,
durchgestrichenen Preise, Liefer-
preise, Nachldsse und Rabatte
miteinander vergleicht, ist nerv-
lich am Ende und méchte sich
einfach nur noch hinlegen und
alle Werbung in die digitale und
analoge Papiertonne treten ...

Nackenstiitzkissen, mit elastischer Gansefeder, Hille 60°C waschbar,
Kopfkissen, 80 x 80 cm, mit 800 gr. orig. hw. Gansehalbdaune,
Ganzjahresbett, mit nur 500 gr. Polardaune, sehr gute Gebrauchsqualitat, 269,- €
Karostep, warmes Winterbett, 135 x 210 cm, feine Einschiitte mit nur
850 gr. halbweiBer orig. Gansedaune, vor lhren Augen gefiillt,
Waschbares Allergikerbett in Duo-Leicht Ausfiihrung, 135 x 200 cm, nur 149,- €
Kuschelige Wohndecken, 150 x 200 cm, deutsche Produktion,
Einzelstiicke, Auslaufdrelle wegen Neubemusterung reduziert:
Taschenfederkernmatratze, mit 440 Federn, Bezug waschbar in 3 Hartegraden
aus frankischer Produktion, 90 x 190, 90 x 200, 100 x 200 c¢m,
Kaltschaummatratze, RG 45 mit 16 cm Kernhohe,

Allergikerbezug, waschbar in lhrer Haushaltswaschmaschine, mit guter
Schulterdruckentlastung, Harte 2: 459,- €, Harte 3: 489,- €, Harte 4: jetzt 519,- €
Lieferung und Entsorgung der alten Matratze im Preis enthalten.
Biberbettwasche, reine Baumwolle, Garnitur
Feinflanell, beste K6perware, Garnitur

Unsere Angebote im Winterfinalverkauf:

nur 69,- €
nur 80,- €

nur 279,- €

ab 39,- €

ab 639,- €

ab 39,- €
ab 59,- €

Badetiicher aus Frankreich, sehr saugfahig, 580 gr./qm (!!!) reine Baumwolle,
100 x 150 cm, wegen Lieferantenwechsel,

S,

Erfolgreich gesiinder leben
Wie gute Vorsiatze nicht scheitern

Nicht mehr rauchen, weniger Fleisch essen, mehr Bewegung -
wer gesiinder leben moéchte, sollte sich konkrete Ziele setzen
und einen Verbiindeten finden. Das erh6ht die Erfolgschancen

deutlich.

txn. Gesiinder erndhren, mehr
Sport treiben, weniger Alko-
hol trinken: Gute Vorsatze sind
schnell gefasst - und nach kur-
zer Zeit fast ebenso schnell
wieder vergessen. Laut einer
Studie der University of Scran-
ton scheitern langfristig sogar
92 Prozent der guten Vorsitze.
Aber es gibt Strategien, wie die
Vorhaben sicherer umgesetzt
werden kénnen.

So sollten die Ziele nicht spon-
tan festgelegt, sondern vorher
gut durchdacht werden.

Denn der Neujahrsvorsatz sollte
sich gut in den Alltag integrie-
ren und umsetzen lassen. Dabei
ist wichtig, konsequent am Ball
zu bleiben und sich selbst zu
motivieren. ,Das gelingt, wenn
das Ziel so konkret wie mog-
lich formuliert und in kleine-
re Schritte unterteilt ist. Denn
Teilerfolge motivieren, weiter
durchzuhalten. Ebenfalls wich-
tig: Sofort anfangen. Ansonsten
tritt oft die 72-Stunden-Regel
ein. Sie besagt, dass Projekte,
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txn-Foto: luckybusiness/123rf/Barmenia

die nicht innerhalb von drei
Tagen gestartet werden, meist
in Vergessenheit geraten.

Wer mehr Sport treiben will,
sollte sich mit Partnern regel-
mafdig zum Trainieren treffen.
Das schafft Verbindlichkeiten
und erhoht die Hirde, das Trai-
ning ausfallen zu lassen. So
rickt das Ziel, im neuen Jahr
gesiinder und fitter zu werden,
in greifbare Nahe.

Alle Angebote nur solange Vorrat reicht!

90762 Furth/Bayern
Telefax: 0911/9749301
Montag - Freitag 8.30 - 18.00 Uhr -

jetzt nur 25,- €

Konigsplatz 8 - Telefon 0911/775680
E-Mail: info@bettenbauernfeind.de
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Auch fir Ehepartner...
Darum ist die Vorsorgevollmacht so wichtig

Wer iiber eine Vorsorgevollmacht nachdenkt, kann die Hilfe sei-
ner Rechtschutzversicherung in Anspruch nehmen. Damit ist si-
chergestellt, dass die personlichen Wiinsche auch juristisch ab-

gesichertsind.

txn. Wenn jemand sich nicht
mehr um die eigenen wichtigsten
Anliegen kiimmern kann, sind
eine Vorsorgevollmacht oder
eine Betreuungsverfiigung wich-
tige Dokumente. Denn wer keine
Vorkehrungen getroffen hat, ris-
kiert, dass das Gericht eine frem-
de Betreuungsperson bestellt.
Was viele nicht wissen: Selbst fiir
Ehepartner gilt nur ein Notver-
tretungsrecht in Gesundheitsan-
gelegenheiten fiir langstens sechs
Monate.

Der erste Schritt ist, sich mit dem
Thema Vorsorgevollmacht aus-
einanderzusetzen. Denn diese
schriftliche Willensduf3erung ist
das umfassendste Instrument zur
Absicherung personlicher Belan-
ge, wenn die eigene Handlungs-
fahigkeit durch Krankheit oder
Unfall eingeschrankt wird.

Wer hier eingesetzt wird, darf
ohne Riicksprache stellvertre-
tend fiir die betreffende Person
handeln. Anders sieht es bei der
Betreuungsverfiigung aus, bei
der vom Gericht ein rechtlicher

GESUNDHEIT

txn-Foto: contrastwerkstatt/adobestock/Itzehoer

Betreuer eingesetzt wird, um
zum Wohl der betreuten Person
zu handeln. Bei der Patienten-
verfiigung wiederum geht es vor
allem um die Gesundheit: Wie
mochte ich medizinisch behan-
delt werden und wer darf fir
mich entscheiden, wenn ich es
nicht mehr kann?

Ansprechpartner flir die rechts-
sichere Formulierung von Vor-
sorgeverfiigungen kann die eige-
ne Rechtschutzversicherung sein.
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Furth feiert ein Jahrzehnt besseres Horen
und mehr Lebensqualitat

Seit nunmehr einem Jahrzehnt steht HORSPECTRUM FIEDLER in
Fiirth fiir erstklassige Losungen im Bereich des besseren Horens.

Mit Leidenschaft und Engagement hat das Team um André Fiedler
dazu beigetragen, dass Menschen ihre vertraute Umgebung wie-
der besser verstehen kénnen und ein Stiick Lebensqualitdt zuriick
erlangen. ,Wir bedanken uns herzlich bei unseren Kunden fiir das
entgegengebrachte Vertrauen in den letzten zehn Jahren. Thr posi-
tives Feedback und lhre Erfolgsgeschichten bestirken uns darin,
weiterhin unser Bestes zu geben und die optimale Losung fiir jedes
individuelle Hérproblem zu finden. Wir laden Sie herzlich ein, unser
10-jahriges Firmenjubilaum mit uns zu feiern., so André Fiedler.

Natiirlich sei das Jubildum auch ein Anlass, auf die Bedeutung des
guten Hoérens hinzuweisen. Denn wie schon ist es doch, eine ver-
traute Stimme zu hoéren oder den Gesang der Vogel wahrnehmen
zu kénnen, was erst richtig zum Genuss wird, wenn man jedes Wort
und jede Melodie klar und deutlich horen kann. Mit dem Bewusst-
sein, dass sich das Horvermdégen im Laufe der Zeit verschlechtern
kann, mochte er alle ermutigen, frithzeitig aktiv zu werden.

Ohne Druck die perfekte Losung finden - das ist André Fiedler
und seinem Team bei HORSPECTRUM FIEDLER sehr wichtig.
Um das zu erreichen, setzt er auf drei entscheidende Dinge: Zeit,
personliche Betreuung und eine entspannte Wohlfiihlatmosphare.

2014 -2024

T

JUBILAUM

1P PECTR

HORSPECTRUM FIEDLER Stadeln
Stadelner HauptstraRe 49

90765 Firth

Tel. 0911-81014555

HORSPECTRUM FIEDLER Fiirth
Kapellenstrae 1

90762 Fiirth
Tel.0911-8103 370

Wir starten ins JUbiléUI’T\SthI’
mit vielen Angeboten und Aktionen!

Das Jubilaumsjahr tiber haben André Fiedler und sein Team einige
Aktionen geplant und iiberzeugen mit aufiergewohnlichen Ideen.
Hier prasentiert er eine Kostprobe:

,Empfinden Sie es auch als anstrengend ins Horakustik-
Fachgeschift zu kommen, vielleicht weil Sie oder Ihre Angehoérigen
in der Bewegung eingeschrankt sind? Dariiber haben wir uns Ge-
danken gemacht und uns etwas Besonderes fiir Sie tiberlegt:

Einen mobilen Hérakustik-Service!

| hoerspectrum
)

Mobiles Horstudio ¢&

0

Unser Horakustiker kommt im Mini-Van mit kompletter Technik-
ausstattung direkt zu lThnen nach Hause oder an einen von lhnen
gewiinschten Ort im Stadtgebiet Fiirth und naherer Umgebung. Hier
kann dann eine individuelle Anpassung lhrer Horgerate vorgenom-
men werden. Das bedeutet Komfort und Zeitersparnis fiir Sie!
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf unter Tel. 0911 81 03 370, um
einen Termin fiir z. B. unser mobiles Horstudio zu vereinbaren.

Besuchen Sie uns gerne personlich in unserem Fachgeschift in
Firth oder Stadeln. Wir freuen uns darauf, lhnen dabei zu helfen,
Thr Hérvermogen wieder voll auszuschdpfen und ein Stiick Lebens-
red. fl1

qualitat zurtickzugewinnen.”

Ihr gutes
Horen?

Nehmen
wir sehr
personlich.

HORSPECTRUM

FIEPLER

Inhabergefiihrte Fachgeschifte

®© 06 OO0

... hérbar besser!

info@hoerspectrum-fiedler.de

www. hoerspectrum-fiedler.de

GESUNDHEIT

Fl:lRTImg [ 11



Prioritat.

Unser Gold stammt aus zertifizier-
ten Minen und wird nachhaltig unter
fairen Arbeitsbedingungen produ-
ziert. Entlohnung nach Tarif und
keine Kinderarbeit haben oberste

Sie investieren mit gutem Gewissen
in ,,Responsible Gold"“ als attraktive
Anlage fiir Ihre Vermbgensbildung.

sparkasse-fuerth.de/nachhaltigkeit

Sparkasse

Furth

Die Sparkasse informiert

Leitzinssenkungen voraus -
jedoch Vorsicht vor verfrithtem Optimismus

Trotz der schlechten Nachrichten
zum Jahresbeginn in Deutsch-
land, wie Hochwasserschiden,
Streik und hohem Krankenstand,
sind die Finanzmarkte solide ins
Jahr 2024 gestartet.

Die Weltwirtschaft zeigt sich wi-
derstandsfahig und es besteht die
Aussicht auf eine Lockerung der
Geldpolitik. Die Inflationsraten
werden voraussichtlich sinken
und die Notenbanken konnen
ihre Leitzinsen senken. Dies wird
zu Reallohnsteigerungen fiir pri-
vate Haushalte und einer verbes-
serten Investitionsgrundlage fiir
Unternehmen fiihren.

Viele Finanzmarktteilnehmer zie-
hen eine frithe Leitzinssenkung in
Betracht, dies erscheint uns als zu
optimistisch. Wir bleiben bei
der Prognose, dass die US-No-
tenbank Fed im Juni und die
Europdische Zentralbank im
September den jeweils ersten
Zinsschritt nach unten gehen

12|FURTWV

wird. Eine Korrektur der Erwar-
tungen kann in den nachsten Wo-
chen mit Schwankungen an den
Aktienmarkten und vor allem
an den Rentenmdirkten einher-
gehen. Unter dem Strich dndert
sich aber an den konstruktiven
Perspektiven fiir das Anlagejahr
2024 nichts, weder fiir Aktien
noch fiir Schuldverschreibungen.

Es gibt jedoch eine Reihe von
Risiken und Unsicherheiten aus
dem vergangenen Jahr, die wir
mit ins neue Jahr nehmen, ins-
besondere militarische Konflikte
und geopolitische Spannungen.
Auch die bevorstehenden Wahl-
en, insbesondere die US-Prisi-
dentschaftswahl im November,
werfen ihre Schatten voraus. Die
Berichterstattung in den Medien
konnte eher zu einer geddmpf-
ten Stimmung fithren. Dennoch
diirfte die Freude iiber Zinssen-
kungen das dominierende Thema
an den Finanzmarkten im Ge-
samtjahr 2024 sein.

Sicher und komfortabel wohnen
Smarter Zugang zu Haus und Wohnung

txn. Die Vernetzung der Haustech-
nik macht das Wohnen sicherer,
komfortabler und hilft Energie zu
sparen. ,Smart Home" - {ibersetzt
»intelligentes Zuhause" - heifdt die
clevere Steuerung, die neben der
Heizung, Lampen, Elektrogeréten
und Liiftungsanlagen auch Rollla-
den und Sonnenschutzprodukte,
Tiiren, Garagen und Grundstiicks-
tore automatisch in Bewegung
versetzen kann. Damit alles so
funktioniert, wie es sich die Haus-
bewohner wiinschen, sind Exper-
ten gefragt. Sie verbinden neue
und vorhandene Technik und kon-
nen Rollladen, Tiiren und Tore mit
den nétigen elektrischen Antrie-
ben fit fiirs intelligente Zuhause
machen.

,Die Smart-Home-Technik sorgt
zum Beispiel dafiir, dass die Roll-
laden morgens zur gewiinsch-
ten Zeit hochfahren, Tageslicht
hineinlassen und sich bei zu
starker Sonneneinstrahlung wie-
der schliefden. Abends fahren sie
automatisch in die Nachtposition
oder sorgen fiir Sichtschutz®, sagt
Dipl.-Ing. Bjorn Kuhnke, Tech-
nikexperte des Bundesverbands
Rollladen + Sonnenschutz e.V.
Nahern sich Hausbewohner dem
Grundstiick, sorgen eine sprach-
gesteuerte Smartphone-App oder
ein Transponder im Fahrzeug da-
fiir, dass sich Grundstiicks- und
Garagentore wie von allein 6ffnen,
im Haus das Licht angeht und die
Alarmanlage ausgeschaltet wird.
Und auch die smarte Haustiir

VERMOGEN BILDEN

erkennt zugangsberechtigte Per-
sonen: Sie Offnet sich selbsttatig,
ohne lastige Suche der Bewohner
nach dem Schliissel. Einbrecher
haben dagegen schlechte Karten,
besonders dann, wenn bei der
Vernetzung auch der Einbruch-
schutz verbessert wird.

Beim nachtréglichen Einbau von
Antriebs- und Steuerungstechnik
setzen die Experten der Rollla-
den- und Sonnenschutztechni-
ker- Fachbetriebe immer ofter auf
funkgesteuerte Systeme, fiir die
keine zusétzlichen Steuerungslei-
tungen verlegt werden miissen.
Dann geht der Einbau auch in &l-
teren Hausern schnell und sauber
vonstatten. Sdmtliche Funktionen
lassen sich anschlief3end nicht nur
iber Bedienelemente im Haus,
sondern auch per Smartphone
oder Tablet bedienen, selbst von
unterwegs oder aus dem Urlaub.
Vom Liegestuhl aus festzustellen,
dass daheim alles in Ordnung ist,
hilft beim Entspannen. Derweil
erlaubt die Technik einem dafiir
bestimmten Familienmitglied
oder Nachbarn auch ohne eigenen
Schliissel aufs Grundstiick und ins
Haus zu gelangen, um etwa den
Briefkasten zu leeren oder die
Blumen zu giefien.

Weitere Informationen gibt es auf
demRollladen-und Sonnenschutz-
portal unter www.rollladen-
sonnenschutz.de oder beim Infor-
mationsbiiro Rollladen + Sonnen-
schutz unter 0228 95210-500.

Smarte Kameras sorgen fiir
Sicherheitund einberuhigendes
Gefiihl. Sollte tatsdchlich eine
Gefahrensituation  bestehen,
werden Eigentiimer sofort be-
nachrichtigt.

txn-Foto: Hama



Womit darf kiinftig
noch geheizt werden?

txn. Anfang 2024 ist das neue Ge-
baudeenergiegesetz GEG in Kraft
getreten, das sich vor allem auf
die Wahl des Heizungssystems
auswirkt. Nach wie vor sind viele
Eigenheimbesitzer unsicher, ob
und wie sie ihre alte Ol1- oder Gas-
heizung weiterbetreiben kdnnen.

Die Antwort ist einfach: Die alte
Heizung darf in Betrieb bleiben,
wenn sie jiinger als 30 Jahre ist
und funktioniert. Bei einem De-
fekt kann sie repariert werden.
Erst wenn dies nicht mehr mog-
lich ist und die alte Heizung aus-
getauscht wird, kommt das GEG
zum Tragen: Das neue System
muss dann zu 65 % erneuerbare
Energien nutzen.

Wer sein Eigenheim energe-
tisch saniert und dabei die alte
Heizung austauscht, kann sich
noch bis maximal 2028 ein
Heizsystem auf Basis fossiler
Brennstoffe  installieren las-
sen. Und auch danach wird das
unter Auflagen moglich sein.
Details kennt Helmut Braman,
Hauptgeschaftsfithrer des Zen-
tralverband  Sanitdr  Heizung
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Klima: ,Anders als bisweilen in
der offentlichen Diskussion dar-
gestellt, werden Heizsysteme auf
Basis von Heizél und Gas nicht
grundsatzlich verboten. Bei rei-
nen Gas- oder Ol-Brennwert-Hei-
zungen lasst sich der geforderte
Anteil von 65 % erneuerbarer
Energie durch Beimischungen
erreichen - von Bio-Ol, Biogas
oder Wasserstoff.” Allerdings
ist die mogliche Betriebsdauer
der Brennwertsysteme auf Basis
fossiler Brennstoffe begrenzt:
Nach dem 31.12.2044 miissen
sie stillgelegt werden. Bei neuen
Heizungen sollte deswegen da-
rauf geachtet werden, dass sich
das System umschalten Iasst.
Das gilt insbesondere fiir Erdgas-
Heizungen, die fiir den Betrieb
mit Wasserstoff vorbereitet sein
sollten, um spéater nicht zwangs-
abgeschaltet zu werden.

Wer heute iiber eine neue Hei-
zung auf Basis fossiler Brenn-
stoffe nachdenkt, sollte sich
in jedem Fall griindlich infor-
mieren. Ansprechpartner vor
Ort finden sich online unter
www.wasserwaermeluft.de.

Neues Gebaudeenergiegesetz

GILT SEIT JANUAR 2024

e

Neubau
Bauantrag ab 01. Januar 2024

AuBerhalb
eines Neubaugebietes

Neubauten miissen die Anforderungen

des GEG an neue Heizungen erfiillen: Sie
miissen in GroBstddten spatestens ab Mitte
2026 und in kleineren Gemeinden ab Mitte
2028 mit mindestens 65 Prozent erneuer-
baren Energien beheizt werden.

Die Fristen orientieren sich an den Vorgaben
der kommunalen Warmeplanung.

Im Neubaugebiet

In Neubauten diirfen ab 1. Januar 2024

nur Heizungen mit mindestens 65 Prozent
emeuerbaren Energien eingebaut werden.
Fiir Fernwarme und Stromdirekt-Heizungen
gelten im GEG andere Vorgaben.
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Quelle: GEG - Stand 9/2023

Bestand

Heizung funktioniert /

Idsst sich reparieren

Bestehende Heizungsanlagen bleiben von den
aktuellen Vorschriften unbertihrt und konnen
weiterhin genutzt werden. Auch wenn sie
defekt sind, sich aber reparieren lassen, ist kein
Heizungstausch notwendig.

Heizung defekt,
keine Reparatur moglich

Funktioniert die alte Heizung nicht mehr und
kann auch nicht mehr repariert werden, diirfen
Sie mit einer beliebigen Heizung wahrend
einer Ubergangsfrist von 5 Jahren von den
Vorschriften des GEG abweichen. Soll die neue
Heizung sofort gesetzeskonform sein, richten
sich die Vorgaben auch nach dem, was lhre
Kommune im Rahmen einer Warmeplanung
fiir den Standort vorgegeben hat.
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Sanitar + Heizung
Meisterbetrieb Inh. Robert Craft

Scit 45 Jahren Meisterbetricb Firma Misch
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é ¢ Kundendienst
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Flugplalzstrasse 32

4o Rohrreinigungs-Service <
¢  Solar- und Brennwerttechnik

Tel: 0911 /73 73 41

90768 FuUrth
wwuw.firma-muesch.de
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Nur noch bis 29. Februar -

Riickschnitt von Bidumen und Striauchern

El Die roten Bereiche miissen freigeschnitten werden.

4,50 m

\/

Privat/Garten

Geh-/Radweg Parkstreifen/Fahrbahn

Wenn privates Griin auf Gehwege
und Straf3en ragt

Das Tiefbauamt erinnert Haus-
und Grundstiicksbesitzer daran,
Pflanzen rechtzeitig zuriickzu-
schneiden. Wenn Aste und Zweige
von Bdumen, Strauchern und He-
cken in Geh- und Radwege sowie in
Fahrbahnen hineinragen, ist der 6f-
fentliche Verkehrsraum eingeengt.
Oft verdecken sie Strafdenlampen
und Verkehrszeichen und gefdhr-
den so Verkehrsteilnehmer, zudem
besteht vor allem bei Dunkelheit
Verletzungsgefahr. Das betrifft vor
allem Rollstuhlfahrer, Kinder, Per-
sonen, die mit Kinderwagen unter-
wegs sind, und nicht zuletzt seh-
behinderte und blinde Mitbiirger.
Um die Verkehrssicherungspflicht
zu wahren, muss das Tiefbau-
amt daher immer wieder Grund-
stiickseigentlimer zum  Riick-
schnitt von Bdumen, Hecken und
Strduchern auffordern. Im Be-
reich von Geh- und Radwegen ist
eine lichte Hohe von mindestens
2,50 Meter, im Bereich von Stra-
fen von 4,50 Meter erforderlich.

HOLZ & GARTENFACHMARKT

ERICHMUHLE
A4

Holz- und Gartenfachmarkt
Erichmiihle GmbH
Erichmiihle 1, Wendelstein
Tel. 09129/909939-0
www.erichmuehle.de
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Alles fij de Gart

Géschenke und
Gutscheine
fiir SIE und IHN

Zum Riickschnitt ist jetzt die beste
Gelegenheit, da laut Bundesnatur-
schutzgesetzes in der Zeit vom 1.
Marz bis 30. September nur scho-
nende Form- und Pflegeschnitte
zur Beseitigung des Zuwachses
der Pflanzen oder zur Gesunder-
haltung von Biaumen erlaubt sind.
Baume, Hecken und Straucher diir-
fen nur bis Ende Februar stark be-
schnitten werden. Diese zeitliche
Regelung dient vorrangig dem
allgemeinen Artenschutz. Insbe-
sondere Vogel benétigen Geholz
als Deckung und Nahrungsquelle
wahrend der Brutzeit. Dariiber
hinaus bittet das Tiefbauamt, dass
Grundstiickseigentiimer  bereits
bei der Gartenplanung den in Ba-
yern Klar geltenden Grenzabstand
einhalten. Er richtet sich nach der
Grofie des Gewadchses und be-
tragt bei zwei Metern Hohe 50
Zentimeter. Bei einer Hohe iiber
zwei Meter sind es sogar zwei
Meter Abstand.

Garten- Loungemo-
bel, Strandkorbe,
Sonnenschirme

Platz fiir Beeren ist fast iiberall

Erdbeeren richtig pflanzen

Wer im Sommer in Garten oder auf dem Balkon leckere Beeren ern-
ten mochten, sollte sie piinktlich zum Friihlingsbeginn anpflanzen.
Welche Tipps und Tricks hierbei helfen, das verraten wir Thnen gern.

txn. Mit Himbeeren oder Erdbeeren
lasst sich gut beginnen, wenn man
eigenes Obst im Garten anbauen
mochte. Erdbeeren sind leicht an-
zubauen und tragen mehrere Jahre
leckere Friichte. Auch die Pflege ist
recht einfach und ein Platz findet
sich meist sogar auf dem Balkon
oder auf der Terrasse. Es gibt sogar
spezielle Erdbeer-Topfe, in denen
mehrere Pflanzen {bereinander
wachsen. Auch platzsparende Han-
geampeln sind gut geeignet und zu-
dem sehr dekorativ.

Wichtig ist ein Loch im Pflanz-
gefif3, das mit einer Vliesschicht
abgedeckt wird, sodass beim Gie-
3en keine Erde herauslauft. Knapp
2 cm Bladhton einzufiillen, hilft ge-
gen Staundsse. Auf das Tongranulat
kommt wieder ein Vlies, danach
eine Schicht Spezialerde.

Um méglichst viele Friichte zu lie-
fern, ist die regelmaf3ige Nahrstoft-
zufuhr wichtig. Was viele nicht wis-
sen: Der richtige Diinger hat nicht
nur auf den Ertrag einen positiven
Einfluss, sondern auch auf das Aro-
ma der Friichte. Deswegen lohnt es
sich gleich mehrfach, Beeren mit
einem hochwertigen organischen

en und ein schones Zuhause

A~

Gartenéuser, Er ében Sie die
WPC-Terrassendielen
PIAZZA!

Zaun- und
Sichtschutzanlagen

GARTEN

Diinger zu unterstiitzen, der die
Néhrstoffe in einem ausgewogenen
Verhaltnis enthilt.

In Azet Beeren- & ObstDiinger von
Neudorff sind die Nahrstoffe orga-
nisch gebunden. Dadurch bilden sie
eine langsam aber stetig fliefRende
Néahrstoffquelle, die den Pflanzen
alle notwendigen Hauptndhrstoffe
und auch Spurenelemente iiber
einen langen Zeitraum hinweg
zur Verfiigung stellt. Vor allem der
hohe Kalium-Anteil steigert den
Geschmack und auch die Siif3e der
Friichte. Zur Kraftigung der Pflan-
zen tragen die im Diinger enthal-
tenen Mykorrhiza-Pilze bei, die
eine enge Lebensgemeinschaft mit
den Wurzeln eingehen.

Sie liefern der Pflanze Wasser und
Nahrstoffe aus Bodenschichten,
die ohne dieses Pilzgeflecht fiir die
Pflanze nicht zu erreichen sind.
Das Ergebnis: Die Beerenstraucher
konnen stressende Faktoren wie
Trockenheit besser widerstehen.
Der Spezialdlinger wird meist im
Frithjahr und ein weiteres Mal nach
der Ernte angewendet.

Zusatzliche Informationen unter
www.neudorff.de.

Grills und Zubehor
Neue Grillkurse:
Jetzt anmelden!

WIR PLANEN, FERTIGEN UND MONTIEREN, ALLES AUS EINER HAND



Marder vertreiben
Vorsicht vor zerbissenen Autokabeln

Wer Haus und Auto dauerhaft vor Mardern schiitzen mochte,
kann die pelzigen Storenfriede mit speziellen Ultraschallgeriten

fernhalten.

txn. Marder sind das gesamte
Jahr iiber aktiv - sie lieben den
warmen Motorraum eines Au-
tos. Dort machen sie es sich
richtig gemiitlich und nagen an
Kunststoffteilen. Jahrlich werden
so mehr als 200.000 kaskover-
sicherte Pkw beschadigt.

Besonders gern  beschiftigen
sich die schlauen Tierchen mit
Zindkabeln,  Schlauchen und
Stromleitungen. Auch Elektro-
Autos sind vor Marderbissen nicht
sicher. Hier wird die Reparatur be-
sonders teuer, denn bei defekten
Hochvoltkabeln muss der kom-
plette Kabelsatz ausgetauscht wer-
den. Auch in leerstehenden Wohn-
wagen oder auf Dachbdden fiihlen
sich die possierlichen Nager wohl.
,Marder sind sehr standort-
treu’, so Sabine Klingelhdfer vom

Gartenspezialisten Neudorff. Des-
halb sei es wichtig, schnell zu
reagieren und die Tiere dauerhaft
zu vertreiben, so die Expertin. Am
besten gelingt das mit speziellen
Ultraschall-Geréten, die auch pro-
phylaktisch sinnvoll sind, wenn es
beispielsweise Marderberichte in
der Nachbarschaft gibt.

Bewdhrt hat sich der Marder-
stopp von Neudorff. Die kleinen
Gerate senden Ultraschalltone in
wechselnden Frequenzen. Der
Marder gewohnt sich nicht an die
Gerausche und verldasst den be-
schallten Bereich. Die batteriebe-
triebenen Sender sollten auch nach
dem Auszug des Storenfrieds noch
in Betrieb bleiben, da Steinmarder
immer wieder versuchen, in ihre
alte Unterkunft zuriickzukommen.

Ungewollter Stromvertrag?

Bei Anrufen von Unbekannten empfiehlt sich eine gewisse Vorsicht.
Werden dabei personliche Daten und beispielsweise die Nummer
des Stromzahlers abgefragt, sollte das Gespriach beendet werden -
empfehlen die Verbraucherzentralen.

txn. Energieunternehmen kénnen
im Namen von Verbraucherinnen
und Verbrauchern Strom- und
Gasvertrage kiindigen. Urspriing-
lich sollte so der Wechsel von En-
ergieanbietern erleichtert wer-
den.

Doch dubiose Anbieter machen
sich diese Regel offenbar zunut-
ze: Sie kiindigen ohne Einver-
standnis der Verbraucher Strom-
und Gasvertrdge, um diese dann
selbst beliefern zu kénnen. Bun-
desweit berichten Verbraucher
von unerwiinschten Werbean-

rufen, in denen teilweise unter
einem Vorwand Daten abgefragt
wurden. Manchmal liegen den
Anrufern bereits Name und
Adresse der Verbraucher sowie
der aktuelle Stromanbieter vor.

Obwohl die Verbraucher aus-
driicklich erklarten, nicht an
einem neuen Stromvertrag inte-
ressiert zu sein, erhielten sie kurz
darauf ein Begriiffungsschrei-
ben eines Stromanbieters zu
einem neuen Stromliefervertrag.
Untergeschobene Strom- und
Gasvertrage sind ein andau-

Fahrschule Schafer
Furth PKW # Zweirad » LKW

Wir suchen ab sofort einen/eine Fahrlehrer/in
in Voll- oder Teilzeit.
Flexibles Arbeiten bei bester Bezahlung.

Vach
BriickenstraBe 4
90768 Fiirth / Vach

Poppenreuth
Hans-Vogel-StraBBe 54

(Eingang Poppenreuther Strafle)
90765 Fiirth / Poppenreuth

Burgfarrnbach
Wiirzburger StraBe 530
90768 Fiirth / Burgfarrnbach

Klinikum - Eigenes Heim
Friedrich-Ebert-Str. 65
90766 Fiirth

Weitere Informationen unter Tel.: 0911/7658395
Bewerbung bitte per Mail an: koppi@fahrschulefuerth.de

www.fahrschulefuerth.de

erndes Problem. Der Verbrau-
cherzentrale Bundesverband e.V.
(vzbv) hat das Thema daher
umfassend untersucht und die

Studie ,Ungewollte = Wechsel
auf dem Strom- und Gasmarkt"
veroffentlicht. Zudem hat der
vzbv in diesem Zusammenhang
gegen zwei Anbieter geklagt.

Der Wechsel des Strom- oder
Gasanbieters kann von Drit-
ten bereits mit wenigen Infor-
mationen in die Wege geleitet
werden - beispielsweise mit
Namen, Adresse und Nummer

ENERGIE & MOBILITAT

SCAN ME

Inhaber: Dirk Kopitza (Koppi)

des Strom- oder Gaszdhlers.
Der scheinbar unkomplizierte
Wechselprozess wird allerdings
immer wieder missbraucht.

Verbraucher sollten daher ver-
innerlichen: Fragt ein Anrufer
personliche Daten ab und moch-
te vielleicht sogar die Zahler-
nummer wissen, sollten sie das
Gesprach beenden. Das ist nicht
unhoflich, sondern schiitzt im
Zweifelsfall vor einem teuren
Energieliefervertrag.
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er Gartenzwerg

. Gartengestaltung mit Pfiff!
markilux

Die Beste unter der Sonne

Markisen und Uberdachungen
- Gartenanlagen
- Teichanlagen
- Schwimmpool

- Steinarbeiten

- Beregnungs-
anlagen

- Rollrasen

- Metallarbeiten
- Holzarbeiten

-Sonnenschutz
- Markisen

- Gartenhauser
- Zaunanlagen
- Carports

: Uﬁérdgghungeh

| Beleuchtung

. ? n
Der Gartenzwerg Fin \Scﬁm&m@:ﬂ/ ﬁm' ?loge
Am Seukenbach 17
90556 Seukendorf Mo. - Fr,, 9.00 - 17.00, Sa. nach Vereinbarung
0911/76590 53 BERATUNG - PLANUNG - AUSFUHRUNG

www.der-gartenzwerg.de
info@der-gartenzwerg.de

Mit attraktiver Ausstellung
fir Haus und Garten



