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5 x je 2 Freikarten fir
den Playmobil-FunPark.
Mehr auf Seite 9.
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KULTURYFORUM

MUSICAL URAUFFUHRUNG

IM AUGE DES
STURMS

EIN'COMING OF AGE MUSICAL VON NIC SCHILLING,
ANNABELL STROBEL & ISA FALLENBACHER
PREMIERE 1. MAI 2026, 19:00 UHR
2. MAI 2026, 19:30 UHR | 3. MAI 2026, 14:00 UHR
8./9. MAI 2026, JEWEILS 19:30 UHR

. KULTURFORUM FURTH, GROSSE HALLE

Wiirzburger StraRe 2 | 90762 Fiirth | kulturforum@fuerth.de

www.kulturforum-fuerth.de

Young
Fur alle )

Mit dem JuniorDepotdschon
o o =i

ietzt fuir die kommern :

]Frﬂhstart-Rente geriistet sein.

Wir sind fiir Euch da:

von kostenlosen und vergiins-
tigten Girokonten bis hin zu
perfekt abgestimmten Finanz-
produkten.

Sparkasse
Fiirth

sparkasse-fuerth.de/
youngdfinance

) Erich Malter

©

Foto: «

Jetzt bewerben filr die’
»Further Glanzlichter 2026"

Das Lichtkunstfestival Fiirther Glanzlichter ist eine besondere Veran-
staltung unter der Mitwirkung von Kunstschaffenden, die sich jetzt fiir
die Inszenierung in 2026 bewerben kdonnen.

Das Lichtkunstfestival ,Firther
Glanzlichter” findet am 6. und
7. November von 17 bis 22 Uhr
an zwolf Orten in der Flrther
Innenstadt statt. Kdinstlerinnen
und Kinstler sind eingeladen,
Gebaude wie das Rathaus oder
die Uferpromenade mit Licht-
installationen zu gestalten. Bei
der Inszenierung sollen wieder be-
sondere Jubilden, Gedenk- bzw.

Geburtstage in 2026 wie
zum Beispiel 200 Jahre Foto-
grafie, 100 Jahre  Spray-
dose, 25 Jahre Wikipedia, 100.
Todestag von Claude Monet oder
der 200. Geburtstag Leopold UlI-
stein aufgegriffen werden. Bewer-
bungen sind bis zum 18. Juni, 12
Uhr, moglich. Weitere Informa-
tionen gibt es unter www.fuerth.
de/glanzlichter.

Hof- und Garagenflohmarkte

Engagierte Anwohnerinnen und
Anwohner organisieren teilweise
mit Unterstlitzung von Stadtteil-
netzwerken,  Kirchengemeinden
und Blirgervereinen in mehreren
Stadtteilen ehrenamtlich ihren
eigenen Termin.

Luftballons an den Eingangen
weisen den Weg.

Neben gebrauchtem  Hausrat,
Dekoration, Kinderspielzeug und
Second-Hand-Kleidung gibt es ei-
gentlich nichts, was nicht zu fin-
den ware. Vor allem aber nutzen
viele Besucherinnen und Besucher
die Gelegenheit, schéne Hoéfe und
private Gartenoasen zu entdecken.

IMPRESSUM

TERMINE APRIL| MAI 2026

- So., 26. April, Ronhof |
Ronwaldsiedlung | Kronach

- Sa., 09. Mai, Burgfarrnbach

- Sa., 16. Mai, Oberflirberg | Sack

- So., 17. Mai, Espan

Informationen zur Organisation
von Flohmarkten erhalten Interes-
sierte  beim Quartiersmanage-
ment Innenstadt.

Kontakt: gm-fuerth@web.de oder
telefonisch unter (0911) 974-15 00.

Weitere Termine: www.fuerth.de,
www.hofflohmarkt-fuerth.de.
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Stoffmarkt auf der Flirther Freiheit

Sa., 18. April 2026, 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ein Paradies fiir alle Hobbyschnei-
der und -schneiderinnen ist der
Stoffmarkt Holland, der auf der
Flrther Freiheit Station macht.
Am Samstag, 18. April prasentie-
ren Handlerinnen und Handler aus
Deutschland und den Niederlanden
von 10 bis 16 Uhr an mehrals 100

Madchen-Zukunftstag

Durch das eintagige Schnupper-

praktikum lernen Firther Schi-
lerinnen und Schiler Berufe
und Lebensmodelle kennen, die
nicht den Geschlechterstere-
otypen entsprechen. Madchen
kénnen sich in den Bereichen
Technik, Bauwesen, Logistik und

Standen ein umfangreiches Sor-
timent an Damen- und Kinderbe-
kleidungsstoffen, Patchwork- und
Quiltstoffen, Gardinen, Heimtex-
tilien, Schnittmustern und allerlei
Nahzubehor.

Ein weiterer Termin in 2026 ist am
Samstag, 24. Oktober.

Boys'Day

IT ausprobieren, Jungen lernen
Berufe aus den Bereichen Erzie-
hung, Pflege und Einzelhandel
kennen und koénnen somit ihr
Berufswahlspektrum erweitern.
Anmeldungen sind auf den
Webseiten www.girls-day.de
und www.boys-day.de maoglich.

Bunter Markt

Beginn: 06. Mai 2026 | Ende: 17. Mai 2026 | 10:00-22:00 Uhr

Beim Bunten Markt verwandelt
sich die Dr.-Konrad-Adenauer-
Anlage in Flrth in einen stimmungs-
vollen Biergarten mit abwechs-
lungsreichem Programm. Das
gesellige Markttreiben wird durch
Live-Musik,  Mitmach-Aktionen,
ein vielfaltiges Kinderprogramm

sowie kulinarische Angebote der
Markthandler ergénzt und schafft
so eine einzigartige Atmosphéa-
re flr Jung und Alt. Erleben Sie
gesellige Stunden inmitten eines
lebendigen Ambientes und genie-
Ben Sie die besondere Biergarten-
stimmung des Bunten Marktes.

Einfach mal DANKE sagen

%'\WUJIUMM

txn. Am zweiten Sonntag im Mai
beschenken Kinder traditionell
ihre Mitter, um sich flr all die
Liebe und Zuneigung zu bedanken
und auch etwas zurlickzugeben.
Mamas freuen sich oft am meisten
Uber kleine Geschenke, die von
Herzen kommen.

Hier einige Ideen: Zeit miteinan-
der verbringen bei einem schénen
Picknick mit einem liebevoll be-
stlickten Picknickkorb, bei einem
gemutlichen, gesunden Familien-

frihstiick oder bei einem erhol-
samen Wellness-Tag. Wie ware es
mit gemeinsamen Aktivitaten und
einem Ausflug zu einer Wanderung
oder einer Fahrradtour?

Wenn die Geschenke oder Gut-
scheine dann noch mit einer Blu-
me und einem liebevollen Brief
kombiniert werden, entsteht ein
sehr personliches Prasent, eine
kleine Geste der Dankbarkeit, die
jede Mutter mehr als verdient hat.

Stadtgeschichte im Sitzen

Mo., 11. Mai, 14.30-15.30 Uhr | Tourist-Information, Bahnhofplatz 9

Die Vortragsreihe ,Stadtgeschichte
im Sitzen“ der Tourist-Informa-
tion Firth bietet barrierefreie
Einblicke in die Stadtgeschichte.
Fir zehn Euro erhalten die Teil-
nehmenden historische Informa-
tionen sowie Kaffee und Kekse
in angenehmer Atmosphare. Das
Format richtet sich besonders an

Menschen mit eingeschrankter
Mobilitat, die Furth bequem im
Sitzen entdecken moéchten. Am
Montag, 11. Mai, steht ,Glanz &
Aufbruch: Filrth und seine Wirt-
schaftswunderpioniere” auf dem
Programm. Eine vorherige An-
meldung ist notwendig, Telefon
(0911) 974-35 02.

NeueiSch

Massenweise
SONDERPREISE
auf unsere
Schulranzen-
Auslaufmodelle!

Obstmarkt 1 - Flirth
Tel.: 0911 810029-0

Der Osterhase spendiert:
Am Karsamstag in Fiirth (Tarifstufe B)
kostenlos Bus, U-Bahn und Bahn fahren.

Finfrafirth

lhr Taktgeber fiir ein lebendiges Firth. www.infra-fuerth.de/gratisplaetzla

LOKALES
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Die Sparkasse informiert

Aktuelles zum Metropolmarathon

Der Sparkassen Metropolmarathon
lockt im Jahr 2026 mit zahlreichen
Neuerungen: Erstmalig fallt der
Startschuss in Firth am innenstadt-
nahen Julius-Hirsch-Sportzentrum.
Der umjubelte Zieleinlauf erfolgt
erneut im Herzen der Nirnberger
Innenstadt auf dem Hauptmarkt.
Mit vielen breiten AusfallstraBen
und geraden Streckenabschnitten
reagieren die beiden Stadte auf die
stetig groBer werdende Zahl der
Lauferinnen und Laufer. Durch den
Wechsel von naturnahen Abschnit-
ten und stadtischen Sehenswiirdig-
keiten verspricht der Sparkassen
Metropolmarathon ein abwechs-
lungsreiches Lauferlebnis.

Die neuen Streckenverlaufe fir
Sonntag, 14. Juni sind online
und koénnen auf der Website
des Metropolmarathons einge-
sehen werden. Die Neuerungen
und  Weiterentwicklungen des
stadtelibergreifenden Laufevents
werden vom Laufpublikum gut
angenommen. Der Sparkassen
Metropolmarathon  verzeichnet

jahrlich steigende Anmeldezah-

4] FURTIW

len. Neben den Sonntagslaufen
am 14. Juni mit Marathon, Halb-
marathon, 10-Kilometer-Lauf
und Jugendmarathon stehen am
Samstag in Flrth der Pillenstein
Kidsmarathon und eine groBe
Marathonmesse mit zahlreichen
Mitmachangeboten auf dem Pro-
gramm. Der Nordic-Walking-Lauf
wird 2026 zudem erstmalig auf
der Strecke des 10-Kilometer-
Laufs durchgefiihrt.

Die Sparkassen Furth und Nirn-
berg bleiben den Lauferinnen und
Laufern in der Region treu: Auch
2026 und 2027 treten sie erneut
als Titelsponsoren auf. ,Beim
Sparkassen  Metropolmarathon
kommen tausende Zuschaue-
rinnen und Zuschauer an die
Strecke, um Bekannte, Familie
oder auch wildfremd Laufende
anzufeuern. Das starkt den Zu-
sammenhalt in der Region und
lasst Stadtgrenzen verschwin-
den. Die Verlangerung unseres
Titelsponsorings um zwei weitere
Jahre ist daher eine Herzensan-
gelegenheit flir uns“, so Matthias

Matthias Wittmann, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Nirnberg,
Nirnbergs Schul- und Sportreferentin Cornelia Trinkl, Filirths Sport-
birgermeister Markus Braun und Adolf Dodenhdft, Vorstandsvorsit-
zender der Sparkasse Fiirth, freuen sich auf eine weitere Zusammen-
arbeit in den kommenden beiden Jahren. © Norbert Wilhelmi

Wittmann, Vorstandsvorsitzender
der Sparkasse Nirnberg, bei der
Vertragsunterzeichnung in Nurn-
berg. Auch Adolf Dodenhéft, Vor-
standsvorsitzender der Sparkasse
Furth, zeigt sich Uberzeugt vom
gemeinsamen Engagement: ,Der
Sparkassen  Metropolmarathon
steht flr Leistungsbereitschaft,
Ausdauer und die besondere Mo-
tivation, gemeinsam ein Ziel zu

erreichen. Als Sparkasse Firth
fordern wir bewusst Veranstal-
tungen, die Menschen bewegen
und unsere Region starken.”
Flrths  Blrgermeister Markus
Braun und Nirnbergs Schul- und
Sportreferentin - Cornelia  Trinkl
lobten die Verlangerung des
Sponsorings als verlassliches Be-
kenntnis zur Sportférderung in
der Region.

v’ Garantierte Verzinsung
v'Kurze Laufzeit von

12 Monaten

v'Planungssicherheit
Alle Infos unter:

*Sparbrief mit 2,00 % p.a. Verzinsung. Fir Kundinnen und Kunden, die
zum Zeitpunkt der Sparbrief-Er6ffnung ein Girokonto bei uns fiihren.
Mindestanlage 500 Euro, Laufzeit 12 Monate. Angebot freibleibend.

sparkasse-fuerth.de/
sparbrief

Sparkasse
Flirth

LOKALES



Bunte Vielfalt auf der Further Freiheit

Es ér‘On'f' SO ér-()n...

Fotos: © Marktamt Flrth | Manuel Kreitschmann

31. Further Gartenmarkt

Von Freitag, 1. Mai bis Sonntag, 3. Mai

Egal ob weitlaufiger Garten, ge-
mutliche Terrasse oder Kkleiner
Stadtbalkon, der mittlerweile
31. Flrther Gartenmarkt an der
Further Freiheit bietet Garten-
freundinnen und Gartenfreunden
vielfaltige Méglichkeiten zur krea-
tiven Gestaltung.

Vom 1. bis 3. Mai préasentieren rund
40 regionale und Uberregionale
Fachbetriebe eine groBe Auswahl an
Blumen, Strauchern, Krautern und
Saatgut sowie alles, was sonst noch
sprieBen kann. Lassen Sie sich von
dem facettenreichen, griin-bunten

Angebot inspirieren. Bei der einen
oder anderen Frage rund um Ihr
griines Zuhause helfen lhnen die
Ausstellerinnen  und Aussteller
mit ihrem Fachwissen, Rat und
Tat gerne weiter.

Das breite Pflanzangebot wird er-
ganzt durch allerhand Nutzliches
vom hilfreichen Werkzeug bis zu
kreativen Deko-Artikeln, mit de-
nen sich zu Hause hlbsche Ak-
zente setzen lassen.

Nach dem Bummel muss nie-
mand hungrig nach Hause gehen:
Imbissbude, StBwarenstand und

Ausschankbetrieb bieten  Kkost-
liche Leckereien von herzhaft bis
siB und bei Kaffee sowie haus-
gemachtem Kuchen kann man
eine kleine genussliche Pause
einlegen.

Die kleinsten Besucher kdnnen
ihre Runden am Kinderkarussell
drehen oder sich bei Kinderak-
tionen wie Blumentopfbemalen
vergnuligen.

Vorbeischauen lohnt sich also in
jedem Fall. Der Markt ist taglich
von 9.30 bis 18.30 Uhr gedffnet,
der Eintritt ist frei.

LOKALES
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April 2026

01.04.-18.05. Commumty Dance o2

Tanz und Begegnung im’ Bruckenbau

16.04. Die Kaiserin von Bra5|l|en o

Chiquinha Gonzaga

Komponistinnentage

18.04. Siento Tango
Abendmilonga in der Grofen Halle

19./20.04. Ferdinand der Stler
Theater Kokon (ab 4) '

26./27.04. Als der kleine

Koriander kam b
Figurentheater Hattenkofer (ab 3)

Mai 2026

01.-09.05. Im Auge des Sturms :

Musical Urauffuhrung
08.-15.05. Heimsuchung
Live-Horspiel nach dem Roman
von Jenny Erpenbeck

22.05. Passagen (4) Im
Universums

Das Pulsar Trio

P TOREVER"

QUEEN

PERFORMED BY QUEEN ALIVE

21.10.2026 | Zirndorf, Paul-Metz-Halle
JETZT NOCH MIT 10% FRUHBUCHER-RABATT!

Eine eindrucksvolle Hommage an eine der groBten Rockbands aller
Zeiten: ,FOREVER QUEEN- PERFORMED BY QUEEN ALIVE" bringt die
legendaren Songs von Freddie Mercury und Queen mit groBer Blihnen-
energie, markantem Sound und emotionalen Héhepunkten zurlick auf
die Biihne.

Von ,We Will Rock You“ bis ,Bohemian Rhapsody“ erwartet das
Publikum ein mitreiBender Konzertabend voller Dynamik und Ganse-
hautmomente. Ein besonderes Highlight ist das bewegende Duett
»Barcelona“ mit Sopranistin — eine musikalische Verneigung vor Freddie
Mercury und Montserrat Caballé.

FOREVER QUEEN * eine Tribute Show voller Leidenschaft
Termin: 21.10.2026 | 19:30 Uhr | Zirndorf, Paul-Metz-Halle
Tickets & Informationen: www.ForeverQueen.de

Bei Fragen zu Tickets und Gutscheinen schreiben Sie bitte eine Mail
an: kundenservice@resetproduction.de

FRUHBUCHER
RABATT

BIS 15.04.26
SICHERN!

WEITERE SHOWS:

‘7 - j% ONE NIGHT OF MJ * die Michael Jackson Tribute-Show
¥\ 29.10.2026 | Nurnberg, Meistersingerhalle

A | & g

O All T Want For Christmas %
= festliche Show fir die ganze Familie

"W & 10.12.2026 / Niirnberg, Meistersingerhalle

(% Rock Legends In Symphony * performed by Symphonika
v* 06.04.2027 | Nlrnberg, Meistersingerhalle

TICKETS: resetproduction.reservix.de/events gy ﬁ’ﬁ

Veranstalter: Reset Production e.K., 07548 Gera

mwkulturforum-fuerthde 5o

www.resetproductions.de

ol FORTH KUNST & KULTUR




Stadttheater

Italienischer Liederabend
von Dietmar Loeffler

Hamburger Kammerspiele

Mi 22. & Do 23. April 2026
Stadttheater Fiirth | GroBes Haus

Tickethotline 0911/974 24-00
E-Mail theaterkasse@fuerth.de
www.stadttheater.de

Foto: Bo Laho!

- BAYERNS GROSSTER OPEN AIR
_RT JUBILAUM UNTERM STERNE

= per20. JusiLiums

SOM MEN

vom klassischen Walzer bis zum angesagten House-Beats fiir
unvergessliche Augenblicke voller Bewegung, Musik und
Lebensfreude. Ein Erlebnis, das Herzen hoher schlagen lasst, SAMSTAG

ein Ort voller Leidenschaft und mitreiBende Live-Musik. 18. JULI 20« mit Sterne_xoc;,

5 BUHNEN - 4 TANZFLACHEN P /) "/ [(HMUI

Mit der THILO WOLF BIG BAND und VOLKER HEIBMANN. - Alexander Herrmann
6 FEET FOUR sowie VIVA VOCE und spektakulre STADTPARK FURTH und seinem
Show-Acts, Gekront von einem HOCHFEUERWERK. yw.sommer-nachts-| IMPERIAL-TEAM

KUNST & KULTUR

A

FURTH,
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Hoch sollst Du
schweben!

Ve

20 JAHRE
FRANKEN-THERME
BAD WINDSHEIM

Ein Jahr voller Schnappchen, Gewinnchancen,
Aktionen und vielen Highlights.

EIN JUBILAUM, DAS SICH AUSZAHLT!

PN =i

Franken-Therme Bad Windsheim GmbH
Erkenbrechtallee 10 = 91438 Bad Windsheim

www.franken-therme.net

ErlebnisCadolzburg
in den Osterferien

¥

BAD WINDSHEIM

ftszZeiten

In den Osterferien erwartet Familien und Kinder
wieder ein buntes Programm in der Burg Cadolzburg:

Familienfihrung mit Oma und
Opa, Mi.,, 1.4, 10.30-11.45
Uhr, ,April, April!“ Humorvoll
durch die Burggeschichte. 3€ pro
Person zzgl. Eintritt, Anmeldung
erforderlich.

Ferienaktion »Ringelstechen”,
Mi., 1.4., zwischen 14 und 16
Uhr. Erwachsene bendtigen eine
Eintrittskarte, ohne Anmeldung.

Familienfuhrung ,Kleider, Tanz
und Kostlichkeiten: Feste feiern
auf der Cadolzburg“, Mi., 8.4.,

14-15.15 Uhr, 3€ pro Person zzgl.
Eintritt, Anmeldung erforderlich.

Ferienwerkstatt ~ flir ~ Familien,
immer donnerstags, zwischen
13.30 und 15.30 Uhr. Erwach-
sene bendtigen eine Eintrittskarte,
ohne Anmeldung.

Das Museum ist ab 1. April wie-
der von 9 bis 18 Uhr getffnet,
montags geschlossen (auch Oster-
montag). Anmeldungen sind tele-
fonisch und per Mail moglich.
Weitere Ferienangebote online.

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren haben stets freien Eintritt.

>_>Jube|angebot E

Schwereloses Baden im Frankischen
Toten Meer®- Heilung, Entspannung und
Wohlfithimomente fiir Kérper und Seele

Die Franken-Therme Bad Winds-
heim verdankt ihre Entstehung
einer ungewohnlichen Begeben-
heit: Ein  Winschelrutengénger
entdeckte trotz unglinstiger geo-
logischer Voraussetzungen eine
heilkréftige ~ Thermalsolequelle,
aus der das heute einzigartige
Frankische Tote Meer® mit Euro-
pas groBtem vollgesattigtem Salz-
see erschlossen werden konnte.
Seit der Erdéffnung 2005 zieht die

Therme jahrlich weit mehr Besu-
cher an als erwartet und wurde
kontinuierlich erweitert — unter
anderem 2015 um Deutschlands
erste Schneesauna. Mit Fokus auf
Gesundheit, Entspannung und
Nachhaltigkeit feiert die Franken-
Therme ihr 20-jahriges Jubilaum
unter dem Motto ,Hoch sollst
du schweben“ und ladt das Ju-
bildumsjahr Gber zu vielfaltigen
Aktionen ein.

Eine Ubersicht aller Jubildums-Aktionen unter

www.franken-therme.net/jubilaeums-aktionen

»Romantisches Franken«

: Jetzt im Buchhandel erhaltlich!

Franken ist reich an romantischen
Landschaften, doch nur die Region
westlich von Nurnberg, Firth und
Erlangen tragt den Namen »Roman-
tisches Franken« und besticht mit
malerischen Landschaften, histo-
rischen Stadten wie Rothenburg ob
der Tauber und einer Vielzahl an
beeindruckenden Bauwerken.

Der Wanderfiihrer »Romantisches
Franken« bietet 50 ausgewahlte
Touren durch den Landkreis Firth,

Buchprasentation des neuen Wanderflihrers
»Romantisches Franken«, (von links)
Dr. Jirgen Ludwig, Wolfgang Schmieg,
Gerhard Heimler, Regina Bremm

Foto: Matthias Lange

Naturpark  Frankenhdhe,  Ans-
bacher Land und Hesselbergregion.
Highlights sind einsame Wege im
Naturpark Frankenhohe, der Euro-
paische Wasserscheideweg und der
Hesselberg mit Fernblick bis zur
Zugspitze.

Detaillierte Beschreibungen, Karten,
GPS-Tracks sowie Tipps zu Se-
henswiirdigkeiten und Einkehrméog-
lichkeiten machen jede Wanderung
zu einem besonderen Erlebnis.

Erlebnismuseum in der Cadolzburg
Telefon 09103-70086-21 - burg-cadolzburg@bsv.bayern.de

8| FURTImg

Romantisches Franken | Gerhard Heimler, Wolfgang Schmieg
50 Touren im Rangau - Frankenhdhe - Ansbacher Land

AUS DEM LANDKREIS



playmobil -E-<om ”
SONDERVERKAUF

Samstag, 09.05. & 16.05.26

Shoppen von 10 bis 15 Uhr

PLAYMOBIL-Produkte unterschiedlicher GroRen und
Themen mit leicht beschadigter Verkaufsverpackung
(keine aktuelle Sortimentsware) sowie ein grol3es
Angebot an LECHUZA-PflanzgefaRen zweiter Wahl.
Es erwartet Sie auBerdem Leckeres vom Grill und ein

tolles Kinderprogramm.

Abbildungen beispielhaft.

PLAYMOBIL-Logistikzentrum, Horst-Brandstatter-StraRe 1, 91567 Herrieden —— Ausreichend Parkplatze vorhanden

GROSSER
SONDER-
VERKAUF

IN HERRIEDEN
09 + 16. MAI
10 - 15 UHR

ZUM SAISONSTART TICKETS GEWINNEN!
PLAYMOBIL-FunPark - der FreizeitspaB fiir Familien

Der PLAYMOBIL-FunPark hat
wieder gedffnet und ladt zu einer
neuen Saison voller Abenteuer,
SpielspaB und unvergesslicher
Familienmomente ein.

GenieBt zusammen den
Frahlingsstart im FunPark und
entdeckt gemeinsam die riesigen
PLAYMOBIL-Welten: ~ Erkundet
die groBe Ritterburg, entert
das Piratenschiff, taucht ins
Konigreich der Meerjungfrauen
ein oder packt auf der Baustelle
kraftig mit an. Und falls das
Aprilwetter einmal nicht mitspielt,
geht der SpaB einfach im groBen
Indoorbereich mit PLAYMOBIL-
Spielstadt und (iberdachtem
Klettergarten weiter.

Offnungszeiten taglich 9— 19 Uhr,

ab 15.09. -18 Uhr
Online-Tickets und aktuelle Infos
www.playmobil-funpark.de

GROSSARTIGE NEUIGKEITEN = fir alle Schnappchenjager!

Am 9. und 16. Mai findet im
PLAYMOBIL-Logistikzentrum in
Herrieden ein groBer Sonder-
verkauf statt.

Hier kdnnen interessierte Familien
und Pflanzenfreund:innen
PLAYMOBIL-Artikel und LECHUZA-
PflanzgefaBe zu vergiinstigten
Preisen erwerben. An den
beiden Samstagen jeweils von
10 bis 15 Uhr gibt es zahlreiche
PLAYMOBIL-Klassiker und

weitere attraktive Angebote zu
entdecken.

Die Produkte in unterschiedlichen
GréBen und zu verschiedenen
Themen sind zu stark reduzierten
Preisen erhaltlich. Zur Auswahl
stehen Auslauf- und Sonderartikel
sowie Artikel mit leicht be-
schadigter  Verkaufsverpackung
oder kleinen Fehlern an den
LECHUZA-PflanzgeféaBen.

Bitte beachten Sie, dass es keine

»Auf ins Abenteu*er"«-

Zum Saisonstart 2026 im PLAYMOBIL-FunPark
in Zirndorf verlosen wir 5x je zwei Eintrittskarten.
Schreiben Sie einfach eine Mail an:
gewinnspiel@fuerth-life.media

Die Gewinner werden am Ostersonntag von unserer
Glucksfee gezogen und schriftlich (Mail) benachrichtigt.
Viel Gliick wiinscht das Team von Firth Life Media!

AUS DEM LANDKREIS

aktuelle  Sortimentsware gibt.
Besuchen Sie das PLAYMOBIL-
Logistikzentrum in der Horst-
Brandstatter-StraBe 1. Es ist ver-
kehrsglinstig direkt an der A6,
Ausfahrt Herrieden, gelegen.

Mit tollen Aktionen fiir Kids und
leckeren Snacks vom Grill ist auch
fiir Unterhaltung und das leibliche
Wohl gesorgt. Alle Angebote

solange der Vorrat reicht.

plogmoblli

=
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Kurz vor der Rente: Zwischen
Ausstieg und Neuanfang

txn. Der Moment, in dem der Ru-
hestand naher riickt, fihlt sich fiir
viele zweigeteilt an: Auf der einen
Seite steht die Vorfreude auf mehr
Freiheit, auf Reisen, Familie oder
lange aufgeschobene Projekte.
Auf der anderen Seite zeigt sich
eine Unsicherheit, die selten offen
ausgesprochen wird. Denn der ver-
traute Alltag, der das Leben Uber
Jahrzehnte strukturiert hat, lost
sich langsam auf — und mit ihm
Routinen, soziale Kontakte und
Rollen, die bisher selbstverstand-
lich waren.

Genau  diese H
Mischung aus |
Vorfreude und :
Unklarheit i
macht deutlich,
wie wichtig
eine friihzeitige
und bewusste
Planung ist.
Der Ubergang
in den Ruhestand verlauft erfolg-
reicher, wenn er aktiv vorbereitet
wird. Dazu gehért mehr als die
Klarung finanzieller Fragen. Es

JAGOB

KUNSTLERBEDARF

» ABVERKAUF!
ALLES MUSS RAUS!

OLFARBEN

AQUARELLFARBEN * 4
ACRYLFARBEN \
OFFENE PIGMENTE W

KLEIN & JACOB GMBH
Wehlauer Str. 81 - 90766 Furth
Telefon: (0911) 73 12 51
www.klein-jacob.de

10| FURTIW

geht darum, Stiick flr Stiick sicht-
bar zu machen, wie der kiinftige
Alltag aussehen kann. Viele un-
terschatzen, wie stark der Weg-
fall von Aufgaben, Kontakten und
festen Ablaufen wirkt — und wie
sehr der neue Lebensabschnitt
davon profitiert, wenn er bewusst
strukturiert wird: Der beste Start in
den Ruhestand gelingt, wenn man
nicht nur an das Aufhéren denkt,
sondern an das Weiterleben: Wer
sich frih fragt, welche Gewohn-
heiten, Menschen und Aufgaben
Energie geben, baut
< sich einen Alltag,
der tragt — lange
~ bevor die Arbeit
endet.

Dieser Ansatz
schafft Klarheit da-
riilber, was fehlen
kénnte: eine sinn-
volle Tagesstruktur,
soziale Kontakte, personliche He-
rausforderungen oder feste Zeiten
fiir Bewegung, Hobbys und Erho-
lung. Gleichzeitig zeigt er, welche
Aktivitaten den Alltag bereichern
und welche neuen Rollen sich na-
turlich anfiihlen.

Auch Ubergangsmodelle wie Teil-
rente oder projektbezogenes Wei-
terarbeiten kénnen diesen Einstieg
erleichtern. Sie ermdglichen es,
Wissen  weiterzugeben, geistig
aktiv zu bleiben und gleichzeitig
mehr personlichen Freiraum zu
gewinnen. Ob derartige Modelle
in Frage kommen, hangt von der
Branche und der gelebten Unter-
nehmenskultur ab — doch sie eroff-
nen die Moglichkeit eines sanften
Ubergangs statt eines abrupten
Schritts.

Finanzielle und administrative Fra-
gen bleiben ein zweiter wichtiger
Baustein: Rentenanspriiche, Ver-
sicherungszeiten und steuerliche
Aspekte sollten friihzeitig geklart
sein, um Sicherheit zu gewinnen.
Eine saubere Ubersicht (ber alle
Zeiten und Anspriiche schafft den
notwendigen Rahmen, damit der
Fokus auf das Wesentliche gerich-
tet bleiben kann — die Gestaltung
des neuen Alltags.
Der Ruhestand wird damit nicht
zum Ende eines Berufslebens, son-
dern zu einer bewusst geplanten,
neu gestalteten Lebensphase.
Wer friih prift, ausprobiert und
nachjustiert, findet leichter einen
Rhythmus, der tragt — und ent-
deckt im Ubergang die Chance auf
Stabilitat, Sinn und neue Freiheit.
Foto: AdobeStock/Halfpoint

FURTH BEWEGT (sich)

Im Mai geht es in sechs Stadtteilen wieder los!

fURTH

hewe

?ﬂ

by Finfraftrth

»Furth bewegt" —

Das kostenlose Sportangebot fr
alle Altersklassen bietet Kurse
unter anderem aus den Bereichen
Yoga, Gymnastik, Fitness, Pilates
oder Riickenschule. Auch in der
Saison 2026 wird es von Mon-
tag bis Freitag wieder verschie-
denste Bewegungsangebote in
sechs Further Stadtteilen geben —
immer outdoor, immer flr jung
und alt, immer fir Neulinge wie
“alte Hasen” gleichermafen.

Sport fiir alle Altersgruppen

Und es bleibt dabei: Alle Kurse
bleiben kostenfrei und kdnnen
ohne Voranmeldung besucht wer-
den. Die Saison startet am Mon-
tag, 4. Mai. Das neue Programm
mit den Standorten und Terminen
finden Sie rechtzeitig auf www.
fuerth.de unter fuerth-bewegt.
Bereits bekannt ist: In der Sid-
stadt (im Sidstadtpark) geht es
am Montag, 4. Mai 2026 um
10 Uhr los!

Tipps zu Heuschnupfen und Zecken

txn. Laut einer Studie des Robert
Koch-Instituts (RKI) leidet knapp
ein Drittel der Erwachsenen zwi-
schen 18 und 79 Jahren unter
einer arztlich diagnostizierten All-
ergie. Am haufigsten vertreten ist
dabei der Heuschnupfen - bei rund
16,5 Prozent der Frauen und 13
Prozent der Manner.

Was im Einzelfall hilft das Leiden
zu lindern, ist oft individuell: ,Na-
turliche Hausmittel wie Nasen-
spllungen mit Meersalz kdnnen
helfen, auch Uber eine Ernahrungs-
umstellung ist Besserung mog-
lich“, so Dr. Thomas Wobhler,
Gesellschaftsarzt der Barmenia
Versicherungen. Akut sorgt das
Ein- und Ausatmen durch ein
feuchtes Tuch fur Linderung. Wer
starker betroffen ist, greift zu
Nasensprays, Augentropfen oder
zu sogenannten Heuschnupfen-

GESUNDHEIT

tabletten. Die fachgerechte é&rzt-
liche Beratung empfiehlt sich in
jedem Fall.

Weitere  Gefahr droht durch
Zecken, die im Gras, im Geblsch,
im Wald und Unterholz leben. Der
Biss einer Zecke ist nicht nur un-
angenehm, er kann unter anderem
Borreliose ausldésen — eine Infekti-
onskrankheit, die in Einzelfallen
schwere und mitunter dauerhafte
Folgeschaden auslésen kann.

Wer eine festgesaugte Zecke an
sich entdeckt, sollte diese so
schnell wie maglich entfernen,
um das Infektionsrisiko zu senken.
Bildet sich ein rotlicher Ring um
die Einstichstelle, bitte sofort eine
Arztpraxis aufsuchen. Wird Bor-
reliose rechtzeitig mit Antibiotika
behandelt, stehen die Chancen
auf Heilung sehr gut.

A
]
c
=]
1%}
43
S
15
c
pm}
=
g+
I}
o
1%}
-
S
2
=
£
<
=)
S
=
3
s
| =
|5
54
S
17}




GESUND VON 0-100

Eine Initiative der der Gesundheitsregion plus
e n o Ein kostenloses Bewegungsangebot

im Landkreis Fiirth

GENERATIONEN

bewe

V -

|

an der frischen Luft fiir alle
Interessierten von 0-100 Jahren.

Bewegung an der frischen Luft hélt fit und macht SpaB

Bei einem abwechslungsreichen und kostenlosen Bewegungsangebot entdecken alle Interessierten,
egal ob Jung oder Alt, gemeinsam die Freude an der Bewegung. Die Bewegungsstunde wird von
erfahrenen und motivierten Trainern angeleitet. Sie erhalten Tipps und Infomaterial wie man sich selbst
richtig Bewegen kann. Es sind weder Vorkenntnisse noch Anmeldung erforderlich, um mitzumachen.

Von 13.04.2026 - 03.07.2026 kann das Bewegungsangebot an 13 Standorten im Landkreis Fiirth

besucht werden und dauert jeweils 45 Minuten.

An Feiertagen und in den Pfingstferien findet KEIN Bewegungsangebot statt!

Einfach vorbeikommen, mitmachen, fit bleiben —

ein buntes Programm und jede Menge Spal3 sind garantiert!

auf Sie.

Los geht es

am 13.04.
in Wilhermsdorf

Grafiken: Landkreis Fiirth

Bei regelmaBiger Teilnahme
wartet eine kleine Belohnung

Holen Sie sich von den Trainern

eine Stempelkarte und lassen

stempeln.

Sie sich jede Teilnahme ab-

Detaillierte Teilnahmebeding-

ungen auf der Stempelkarte.

KOMMUNE WO ADRESSE ANSPRECHPARTNER WANN
Freizeit- und Begeg- Stelzenbachstr. Markt Wilhermsdorf | C. Gotsche ab 13.04.
Wilhermsdorf nungsstatte 91452 Wilhermsdorf 09102 9958 135 | gotsche@markt-wilhermsdorf.de montags 15:00 Uhr
o Bewegungsparcours,
Gelande Freizeit HochstraBe, Quartiersbiiro RoBtal | S. Schenk 4.
wan n RoBtal und Erholung 90574 RoBtal 0176 62520612 | sarah.schenk@caritas-fuerth.de montags 16:45 Uhr
Rathausplatz Am Rathaus 6, Quartiersmgmt. Oberasbach d. Diakonie Firth | R. Schwarz ab 14.04.
Oberasbach am Brunnen 90522 Oberasbach 0911 80193569 | renate.schwarz@diakonie-fuerth.de dienstags 14:00 Uhr
. . . Blirgerhaus Birkenstr. 2, Nachbarschaftshilfe Tuchenbach | L. Kundinger ab 14.04.
Jje 1 x wochentlich Tuchenbach Tuchenbach 90587 Tuchenbach 0176 47081607 | nachbarschaftshilfe@tuchenbach.de  dienstags 15:30 Uhr
von 13.04.2026 Bolzplatz in Neuwerker Weg 55, Quartiersprojekt Stein | K. Hegner ab 13.04.
bis 03.07.2026 Stein Deutenbach 90547 Stein 0178 2681648 | kerstin.hegner@caritas-fuerth.de dienstags 16:00 Uhr
ZennOase auf der
Freiflache neben Forsterallee, 90579 Stadt Langenzenn | A. Wieder ab 14.04.
Langenzenn Boulderfelsen Langenzenn 09101 703225 | anna.wieder@langenzenn.de dienstags 16:00 Uhr
Sportplatz neben Waldstr. 30, Seniorenrat Puschendorf | Th. Gabler/ K. Fleischmann ab 15.04.
Puschendorf der Eichenwaldhalle 90617 Puschendorf ~ 09101 536363 | th.gabler@dg-mail.de mittwochs 15:00 Uhr
Cadolzburger Str. 9, Ammerndorfer Dorfkinder e.V. | M. Laurien ab 15.04.
90614 Ammerndorf 0157 39631904 | ammerndorfer.dorfkinder@web.de mittwochs 15:00 Uhr
Am Héhbuck, Quartiersmgmt Herzlich nah am Land | B. Bauernfeind ab 15.04
90556 Cadolzburg 0176 89997218 | quartier-cadolzburg@caritas-fuerth mittwochs 16:15 Uhr
Zimmermannspark
Wiese vor dem GrillenbergerstraBe, GesundheitsregionPlus | M. Eckmiiller ab 15.04.
Zirndorf Spielplatz 90513 Zimdorf 0911 9773 1980 | gesundheitsregion@lra-fue.bayern.de  mittwochs 16:30 Uhr
Sportplatz Retzelfembacher Str. ASV Veitsbronn-Siegelsdorf | P Koschar 0174 1580018  ab 15.04.
Veitsbronn (Johannisfeuer) 32, 90587 Veitsbronn  patrick.koschar.asv@gmail.com mittwochs 17:00 Uhr
Spielplatz Biirger-
halle (Hubschrau- Vacher Str. 25, 90587  Nachbarschaftshilfe Obermichelbach | L. Bavanati 0176  ab 16.04.
Obermu:helbach ber-Spielplatz) Obermichelbach 43433961 nachbarschaftshilfe@obermichelbach.de donnerstags 15:45 Uhr
Wiese an der Naturbad, 90613 Seniorenbeirat GroBhabersdorf | J. Miiller ab 17.04.
GroBhabersdorf ~ Kneippanlage GroBhabersdorf 0171 3197814 juttaOl.mueller@icloud.com freltags 10:00 Uhr

Aufgrund von schlechten Witterungsverhaltnissen kann es zu kurzfristigen Absagen
kommen. Auf der Homepage der Gesundheitsregionplus finden sich alle aktuellen

Informationen und die geltenden Hygieneregeln.
www.landkreis-fuerth.de/gesundheitsregion-plus/praevention-gesundheitsfoerderung

GESUNDHEIT

Landkreis Fiirth e
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Digitaler Kassenbon

den digitaln Kassenbon stat .
citen

Die App jetzt herunterladen

und direkt loslegen

Download direkt Gber den QR-Code starten

Wenn Jungpflanzen eingehen...

... kénnen Trauermiicken die Ur-
sache sein. Die Tierchen legen
ihre Eier gern in feuchte Pflanzer-
de. Die erwachsenen Tiere dhneln
Obstfliegen. Ihre Larven suchen
sich méglichst zarte Wurzelspit-
zen, um den Hunger zu stillen. Fur
Jungpflanzen hat der Besuch der
kleinen Larven oft fatale Folgen.
Die erwachsenen Trauermicken
lassen sich gut mit sog. Gelb-
stickern fangen. Trauermiicken le-
ben maximal flinf Tage — die Larven
hingegen sind bis zu 14 Tage aktiv
und fressen die ganze Zeit. Abhilfe
schaffen SF-Nematoden z. B. von
Neudorff, sie sind Fressfeinde der
Larven und reduzieren die Schad-
linge daher schnell.

12 | FURTW,,

Nehmen sie doch Uberhand,
empfiehlt sich der Einsatz eines
GieBmittels, das zu einem FraBstopp
bei den Larven fiihrt. Das flussige
Konzentrat von Neudorf wird mit
Wasser verdinnt und auf die Erde
gegossen. Danach verschwinden
auch die erwachsenen Tiere.

Das geruchlose Mittel ist fur die
Nutzung in Innenrdumen bzw. Ge-
wachshausern zugelassen und ist
nicht bienengefahrlich. txn.
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Foto: AdobeStock/ Halfgein

Frihlings-Garten-Tipps

Zartes Griin, laue Luft — endlich ist der Friihling wieder da. Der April ist
die beste Zeit fiir die Neugestaltung des Gartens. Alle Gehoélze lassen
sich jetzt gut pflanzen, immergriine und empfindliche Pflanzen kdnnen

umgesetzt werden.

Friihlingskur fiir den Rasen:

Die kalte Jahreszeit setzt dem Ra-
sen in der Regel stark zu. Um ihn
aus dem Winterschlaf zu holen,
ist es ratsam, diesen im April mit
einem Langzeit-Diinger zu versor-
gen. Beim zweiten Abméahen wird
das Gras so kurz wie moglich ge-
stutzt. Wichtig ist dabei, dass der
Rasen trocken ist. AnschlieBend
wird vertikutiert, so wird Moos
und altes Rasenfilz am einfachsten
entfernt. Das Vertikutieren verbes-
sert die Belliftung der Wurzeln, der
Rasen wird zusehends schoner
und vitaler. Sollten kahle Stellen
auftreten, ist jetzt die beste Zeit
zum Nachséaen.

Obst und Gemiise:

Ab Anfang Mai kénnen Salat,
Radieschen, Kohlrabi, Lauch,
Karotten, Rote Bete und Boh-

nen in den umgegrabenen und
gedlingten Garten gesat werden.
Bei frostempfindlichem Gemlse
sollten Sie bis nach den Eisheiligen
warten. Auch Krauter wie Petersi-
lie, Basilikum und Schnittlauch
kénnen Sie durchaus schon drau-
Ben einsaen. Alternativ kdnnen Sie
Krauter vorab auf der Fensterbank
vorziehen und diese anschlieBend
ins Freie zu Ubersiedeln. Erdbeer-
pflanzen im Beet sollten Sie noch
mit Vlies abdecken, um sie vor
Nachtfrost zu schitzen.

Kiibelpflanzen:

Mit Kibelpflanzen ist es ganz
einfach, einen dekorierten Friih-
lingsgarten voller Farbenpracht zu
erschaffen. Diese Pflanzen, die
urspriinglich aus mediterranen Ge-
bieten kommen, gedeihen in K-
beln sehr gut.

Das Hochbeet im Friihling

txn. Ein Hochbeet kann mehrmals
im Jahr bepflanzt werden und eig-
net sich fir viele Gemusearten.
Durch den geschichteten Aufbau,
der langsam verrottet und dabei
Nahrstoffe freisetzt, kann es sich
selbst versorgen.

Die Ertrage sind deutlich héher als
bei normalen Beeten. Wer seine
Erndhrung mit selbstgezogenen
Krautern, Obst und Gemiise un-
terstiitzen mochte, sollte einen
Pflanzplan haben (unter www.
neudorff.de). Generell wird in Rei-
hen ausgesat bzw. gepflanzt.

Im April kann das Einsetzen von
Jungpflanzen  beginnen. Dann
kommen Kohlrabi, Pastinaken,

GARTEN

Mairtiben, Wilde Rauke, Rote
Bete und Erbsen in die Erde. Im
Mai kann Feldsalat, Tomaten,
Buschbohnen, Pastinake, Paprika
und Fenchel eingesetzt werden.
Wer besonders nahrstoff-bediirftige
Arten wie Kohl, Tomaten oder Kiir-
bis anpflanzt, sollten die Pflanzen
spatestens nach dem ersten Jahr
der Nutzung mit einem orga-
nischen Dlinger unterstitzen.

Die Uppige Ernte aus dem Hoch-
beet leistet einen wichtigen Bei-
trag zu einer gesunden Ernahrung.
Gleichzeitig ist es schon, den na-
tlrlichen Kreislauf von der Aus-
saat bis zur Ernte miterleben zu
kénnen, ohne auf die Knie gehen
Zu mussen.
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Frischer Glanz fiir die Holzterrasse

Wer jetzt schon die Outdoor-Mébel herausholen will, um auf der sonnigen
Terrasse zu entspannen, sollte zuerst einen Blick auf den Holzboden werfen.

txn. Oft ist nach dem Winter eine
grindliche Reinigung notig — also
weg mit dem Schmutz der kalten
Monate.

Kleine Aste, lose Blatter, Sand
oder Steinchen sollten griindlich
abgefegt werden. Wenn sich nach
dem Winter jedoch Moose, Algen
und Flechten breit gemacht haben,
braucht das Holz eine Tiefenrei-
nigung. Vor allem in den Spalten
zwischen den Dielen sammeln sich
gern Laub und Schmutz, was zu
permanenter Feuchtigkeit fiihren
kann. Aber Vorsicht - vom Hoch-
druckreiniger raten Experten ab,
denn der hohe Wasserdruck raut
die Oberflache auf und schadigt die
Holzer. Algen und Moose kdnnen
sich dann noch besser und schnel-
ler festsetzen.

Besser geeignet sind Garten-
schlauch und Birste. Zunéchst
die Holzterrasse leicht anfeuchten,
dann einen Holzentgrauer im Ver-
héltnis 1:4 mit Wasser mischen
und griindlich mit einem Schrub-
ber ins Holz einarbeiten. Wem das

zu anstrengend ist, kann auch zu
einem leistungsstarken elektrischen
Reinigungsgerat greifen, dass sich
mieten lasst (z. B. beim Hoz- und
Gartenfachmarkt  Erichmihle in
Wendelstein). Diese sind meist
leicht zu handhaben und entfer-
nen auch hartnackige Verschmut-
zungen. Die Maschine langsam
Uber die Terrasse bewegen, bis das
frische Holz wieder sichtbar wird.

Ist die Terrasse sauber und durchge-
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trocknet, folgt der letzte Schritt: Der
Schutzanstrich.  Empfehlenswert
sind Terrassen-Ole auf Pflanzen-
basis, die tief ins Holz eindringen
und es langanhaltend schitzen —
Ubrigens auch vor schadlicher
UV-Strahlung. Nach dieser Frische-
kur sieht die Terrasse wieder aus
wie neu und ladt zu entspannten
Stunden im Garten ein.
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Gestaltung von Reihenhausgarten

Reihenhausgarten sind oft schmal und lang, doch mit einem klaren
Gestaltungskonzept lassen sie sich optisch vergroBern.

Reihenhausgarten sind oft schmal und lang, doch mit einem klaren
Gestaltungskonzept lassen sie sich optisch vergroBern.

msg. Ein einheitlicher Stil — mo-
dern mit klaren Linien oder roman-
tisch mit geschwungenen Formen
— schafft Struktur. Multifunktio-
nale Elemente wie Hochbeete als
Raumteiler oder Sitzmauern spa-
ren Platz und bieten praktische
Nutzungsmoglichkeiten.  Wichtig
ist eine durchdachte Raumauftei-
lung: Krauterecken nahe der Ter-
rasse, verschiedene Sitzplatze und
abwechslungsreiche  Bepflanzung
sorgen flir Komfort und Atmosphé-
re. Statt Rasen empfiehlt sich Kies
oder Pflaster, um Pflegeaufwand
zu reduzieren. Sichtschutz sollte
rechtlich gepriift werden; Rankgit-

Alles fiir den Gartn und e.in sc_h

HOLZ & GARTENFACHMARKT

ERICHMUHLE
A

Holz- und Gartenfachmarkt
Erichmihle GmbH

Erichmiihle 1, Wendelstein  RV/=/3 €101 (=5//1]
Gartenbereich

Tel. 09129/909939-0
www.erichmuehle.de

WIR SUCHEN
VERSTARKUNG

Komm ing Team!

(m|w]|d)
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Uberdachungen,

Terrassenbeldge,
Gartenmaobel

Sichtschutz

Geratehauser,
Gartenhauser,

ter und bepflanzte Kibel sind platz-
sparende Losungen. Kleine Baume,
immergrine Straucher und Kletter-
pflanzen nutzen den Raum optimal
in die Hoéhe. Experten raten zu
sorgfaltiger Planung, Priorisierung
der Wiinsche und Kommunikation
mit Nachbarn, um auch auf engem
Raum ein attraktives Gartenre-
fugium zu schaffen.

X WATLEN KA

GRILLVORFUHRUNG:
Freitag, 17. April
12 - 17 Uhr

WIR SIND WEBER® WORLD PARTNER GRILLS - ZUBEHOR - GRILLKURSE

GARTEN
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13 EIGENTUMSWOHNUNGEN
in Furth-Burgfarrnbach, Hiltmannsdorfer Straf3e

In bester Wohnlage mit guter Anbindung an den 6ffentlichen
Nahverkehr mit folgenden Highlights:

= Kontrollierte Wohnraum-
[Gftung mit Warmertick-
gewinnung

= Sichtholzdachstuhlin
den DG-Wohnungen

= 2- bis 4-Zimmerwohnungen

= Regeneratives, zukunfts-
sicheres Heizungssystem

= Erdgeschosswohnungen
mit Gartenanteil

= Tiefgaragenstellplatze = Klingel-, Sprech- und

= Mehr-Personen-Aufzug Videoanlage

ROST WOHNBAU GmbH | Wiirzburger StraRe 592 | 90768 Fiirth
Tel: 0911 7510 02 | info@rost-wohnbau.de

Q) +49 (0)911- 77 41 14
90763 FURTH - LUDWIGSTRASSE 27

Foto: Angelov/AdobeStock/Itzehoer

Betrug bei der Wohnungssuche
Falsche Versprechen, echtes Geld

txn. Die Wohnungssuche ist in
vielen Stadten zum nervenaufrei-
benden Gllckspiel geworden. Kein
Wunder, dass auch Kriminelle hier
Chancen wittern. Immer haufiger
locken Betrliger mit gefalschten In-
seraten auf Immobilienplattformen
ahnungslose  Wohnungssuchende
in eine Falle. Sie kassieren Voraus-
zahlungen fir Wohnungen, die nicht
existieren.

Die Masche ist immer wieder ahn-
lich: Eine Wohnung wird auffallend
glinstig angeboten. Der vermeint-
liche Vermieter meldet sich und
erklart, dass er im Ausland lebt -
deshalb sei eine Besichtigung nur
mit Unterstiitzung einer groBen
Buchungsplattform maoglich. Kurz
darauf folgt eine professionell auf-
gemachte E-Mail, scheinbar von
einem Mitarbeitenden dieser Platt-
form. Angeblich koordiniert dieser
die Besichtigung und méchte den
Interessenten  den  Wohnungs-
schllssel zu Verfligung stellen -
vorausgesetzt, es wird vorab eine
Kaution Uberwiesen. Das Geld soll
bei Nichtgefallen unmittelbar zu-
rlickerstattet werden. Die Nachricht
stammt allerdings von den Tatern

Fenster &Tiiren
"H&FGmbH

* Fenster

* Rollladen & Markisen
* Haustiiren

* Vordacher

* Wohnungstiiren RC2
* Kundendienst

» Terrassendacher

MADE IN GERMANY

Leyher Str.100 90431 Niirnberg - 0911 244 18 0 - www.akf-fenster.de

Hochwertige
Energiespar-
Aluminiumtiiren
auch als Sicherheitstlren.

Uberzeugen Sie sich
und besuchen unsere
Ausstellung!

BEST AUALITY @ KOISTER

14 | FURﬂW

BAUEN & WOHNEN

selbst — und das Geld ist nach der
Uberweisung verloren.

JAuffallig glinstige Mietpreise, un-
personliche Kommunikation und
Zahlungsaufforderungen vor der
Besichtigung — das sind klare Warn-
zeichen, sagt Clemens Cichonczyk
von der ltzehoer Rechtsschutz
Union. ,Wer unsicher ist, kann die
Rickwartssuche tiber Google-Bilder
nutzen: Taucht dasselbe Foto einer
Wohnung in mehreren Stadten auf,
liegt wahrscheinlich ein Betrugs-
versuch vor. Dann sollte umgehend
der Plattformbetreiber informiert
werden.“

Zwar agieren viele Tater aus dem
Ausland, was die Verfolgung er-
schwert — dennoch ist eine Anzei-
ge bei der Polizei wichtig. Zudem
sollte die Bank schnell kontaktiert
werden, um zu versuchen, das Geld
zuriickzubuchen.

Wer juristisch gegen die Tater vor-
gehen mdchte, ist mit einer Rechts-
schutzversicherung gut abgesichert:
Sie bietet fachkundige Beratung,
Gbernimmt  Anwaltskosten  und
hilft bei der Durchsetzung von
Forderungen — auch bei Betrug im
digitalen Raum.
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Gut geschiitzt in die Saison starten
Tipps fiir Motorradfahrer

txn. Sobald es drauBen warmer
wird, beginnt fiur die mehr als
4.6 Millionen Motorradbesitzer in
Deutschland der FahrspalB3 auf zwei
Radern. Viele tauschen ihr Auto
dann gegen das Motorrad, das den
Winter (iber in der Garage verbracht
hat. Es reicht jedoch nicht, das Krad
einfach nur abzustauben, bevor es
auf die StraBe geht. Ganz wichtig ist
eine Uberpriifung der persénlichen
Schutzausristung und der Sicher-
heitstechnik des Motorrads. Erst
danach kann die Fahrt beginnen.

Und auch der Versicherungsschutz
spielt eine wichtige Rolle. Denn die
erste Ausfahrt des Jahres wird bei
vielen Motorradfahrern nicht vom
Wetter, sondern vom Saisonkenn-
zeichen bestimmt — meist ist das
Anfang Marz oder Anfang April.
Hierzu Thiess Johannssen von den
Itzehoer Versicherungen: ,Saison-

kennzeichen sparen Kosten. Es gibt
sie mit Giltigkeiten zwischen zwei
und elf Monaten. AuBerhalb dieser
Zeiten darf sich das Motorrad nicht
auf offentlichen StraBen befinden.
Es ist aber dennoch versichert — bei-
spielsweise, wenn es aus der Gara-
ge gestohlen wird.”

Worauf kommt es noch an? Die
Versicherung sollte fiir das Motorrad
als Zweitfahrzeug einen glinstigen
Einstiegstarif bieten. Sinnvoll ist zu-
dem ein europaweiter Schutzbrief
mit 24-Stunden-Service im Scha-
densfall.

Auch ein Fahrerschutz, der den Bi-
ker bei einem selbstverschuldeten
Unfall absichert, ist ratsam. Da die
personliche  Schutzkleidung teu-
er ist, sollte sie mitversichert sein,
um im Schadensfall nicht auf den
Kosten sitzenzubleiben. Weitere
Informationen online unter www.
itzehoer.de

Griindlicher Fahrrad-Check

So wird das Fahrrad fit fiir die neue Saison

txn. Nach der Winterpause braucht
auch das Fahrrad einen griindlichen
Check, um sicher und komforta-
bel in die neue Saison zu starten.
Bremsen, Gangschaltung und Be-
leuchtung sollten zuerst Uberpriift
werden.

Eine gut funktionierende Bremse
sorgt fur Sicherheit, wahrend eine
prazise eingestellte Schaltung das
Fahren erleichtert. Auch die Be-
leuchtung muss intakt sein, beson-
ders flr Fahrten in der Dammerung.
Wer sich unsicher ist, ob alle Kom-
ponenten einwandfrei funktionieren,
kann das Rad in einem Fachbetrieb
inspizieren lassen, um Mangel be-
seitigen zu lassen.

Ein besonderes Augenmerk gilt
den Reifen, denn sie beeinflussen
nicht nur den Rollwiderstand und

die Fahrstabilitat, sondern auch
die Haftung, mitunter als Grip be-
zeichnet. Damit wird die Fahigkeit
des Reifens bezeichnet, auf alle von
Radfahrenden verursachten Einwir-
kungen verlasslich zu reagieren —
beispielsweise beim Bremsen, bei
Reflexbewegungen und in Kurven.

Wahrend langerer Standzeiten kann
der Luftdruck der Reifen sinken,
was das Fahrverhalten schwammig
macht. Der empfohlene Druck ist
meist seitlich auf dem Reifen ange-
geben.

Ebenso wichtig ist die Kontrolle
der Profiltiefe — abgefahrene Reifen
bieten weniger Halt, erhéhen das
Pannenrisiko und sollten ersetzt
werden.

Du bist kontaktfreudig und
héflich. Du hast Lust und Freude
am Automobil. Dann bewirb Dich
flr den Standort Nlrnberg oder
Zirndorf fir September 2026 bei
uns unter:

bewerbung@ford-besico.de

Fahrschule Schafer
Flurth PKW # Zweirad #» LKW

11, sicher und
Schne ;:nit Spah zum

iche Ausbildung auf hochste
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Bei uns erhiltst Du eine erfolgre:

Vach

BriickenstraBBe 4

90768 Fiirth / Vach

Unterricht: jeden Mo. 19°° Uhr

Burgfarrnbach
Wiirzburger Stra3e 530

90768 Fiirth / Burgfarrnbach
Unterricht: jeden Mi. 19°° Uhr

Poppenreuth
Hans-Vogel-Stra3e 54

(Eingang Poppenreuther StraBle)
90765 Fiirth / Poppenreuth
Unterricht: jeden Di. 19°° Uhr

Klinikum - Eigenes Heim

Friedrich-Ebert-Str. 65

90766 Fiirth

Unterricht: jeden Do. 19°° Uhr,
jeden Sa. 13°° Uhr

Anmeldung nach telefonischer Vereinbarung

www.fahrschulefuerth.de

Inhaber: Dirk Kopitza (Koppi)

SCAN ME

MOBILITAT
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ES KOMIMT
DIE ZEIT,

DA BRAUCHT
ES KIESER.

1

Kieser Niirnberg-Gleisshamme
Regensburger StraBe 72

Telefon (0911) 946 94 94
kostenlose Parkpa . _
Kieser Niirnberg-Rosenau .' :

BarenschanzstraBe 2 j ’ KI ESER
Telefon (0911) 946 94 32 :

kostenlose Parkplatze

; KRAFT FURS LEBEN
kieser.com

*Gilt fur Interessenten bis 15.04.2026. Nur in teilnehmenden Studios.
Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Keine Auszahlung im Gegenwert.
Ortho Training NUrnberg GmbH & Co. KG




